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Введение


Адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью – это учебно-методическая документация, определяющая рекомендуемые федеральным государственным образовательным стандартом объем и содержание образования, планируемые результаты освоения образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности, включая примерные расчеты  нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации  образовательной программы. В структуру адаптированной основной общеобразовательной программы  включаются: примерный учебный план, примерный календарный учебный  график, примерные рабочие программы учебных предметов и иные  компоненты. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа  обучающихся с умственной отсталостью разрабатывается на основе федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

В адаптированной основной общеобразовательной программе обучающихся с умственной отсталостью используются следующие сокращения:

ФГОС – федеральный государственный образовательный стандарт

АООП – адаптированная основная общеобразовательная программа

ОО – образовательная организация

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья

СИПР – специальная индивидуальная программа развития
ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия

ПМПк – психолого-медико-педагогический консилиум

1. Общие положения

1.1.  Определение и назначение АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)
АООП образования обучающихся с умственной отсталостью – это образовательная программа, адаптированная  для обучения этой категории  обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей,  обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
АООП образования обучающихся  с умственной отсталостью разработана и утверждена организацией, осуществляющей образовательную деятельность для обучающихся с умственной отсталостью, с учетом примерной адаптированной основной общеобразовательной  программы  образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями).

АООП  образования обучающихся с умственной отсталостью определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации.

1.2. Нормативные документы для разработки АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)
1.Закон РФ от 10.07.1992 N 3266-1 (ред. От 28.02.2012) «Об образовании».

2. Закон Архангельской области от 02.07.2013 года №712 – 41 – ОЗ «Об образовании в Архангельской области».

3. «Конвенция о правах ребенка» (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990).

4. Конституция Российской Федерации» (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных Законами РФ о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-ФКЗ).

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. № 1599 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта общего образования для обучающихся с ОВЗ»

6. Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014г. № 1599 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)».

7. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования», зарегистрирован в Минюсте РФ 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638.

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации об утверждении санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по АООП для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья от 10.07.2015 года №26.
9. Примерная  адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью ( одобрена  решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию  (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15)
10. Методические рекомендации по вопросам внедрения федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Методические рекомендации разработаны в рамках ГБОУ ВПО «Московский  городской психолого-педагогический университет» (государственный контракт на выполнение работ для государственных нужд № 07.028.11.0005 от 11 апреля 2014г.).
1.3.  Структура   АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)
Структура АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы.
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ определяет  общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации АООП, а также способы достижения этих целей и результатов и включает:
- пояснительная записка;
-планируемые результаты освоения обучающимися АООП;
- систему оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения АООП;
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ определяет общее содержание образования и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных и предметных результатов:
- программу формирования базовых учебных действий;
- программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области;
- программу духовно-нравственного развития;
- программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;
- программу коррекционной работы

- программу внеурочной деятельности

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  определяет общие рамки организации образовательного процесса, а также механизмы реализации АООП и включает:
- учебный план;
- систему специальных условий реализации  АООП в соответствии с требованиями Стандарта.

2.Адаптированная основная общеобразовательная программа образования  обучающихся с умственной  отсталостью (интеллектуальной недостаточностью) 
2.1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
2.1.1. Пояснительная записка
2.1.1.1. Цель реализации АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью) 
АООП образования обучающихся с умственной отсталостью направлена на формирование общей культуры,  обеспечивающей разностороннее развитие личности(нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями.  Создание оптимальных условий для усвоения обучающимися обязательного минимума содержания образования на всех ступенях образования в соответствии с требованиями, предусмотренными в образовательных программах для специальных (коррекционных) школ VIII вида, а именно: гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней; создать основу для адаптации и интеграции в обществе выпускников, для продолжения обучения в профессиональных училищах, выбора и последующего освоения профессии; включение в трудовую деятельность и интеграции в современное общество.

Достижение поставленной цели при разработке и реализации организацией АООП   предусматривает решение следующих основных задач:

· овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций;

· формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-этическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое);

· достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

· выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

· участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.
2.1.1.2.Общая характеристика АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) создается с учетом их особых образовательных потребностей. 

Организация должна обеспечить требуемые для этой категории обучающихся условия обучения и воспитания. Одним из важнейших условий обучения ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в среде других обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними. 

АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет не менее 70%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, не более 30% от общего объема АООП. 

Сроки реализации АООП для обучающихся с  лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет 9 лет. 

В реализации АООП может быть выделено два  этапа: 

I этап ― 1-4 классы; 

II этап ― 5-9 классы; 

Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. 

II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 
2.1.1.3. Принципы и подходы к формированию АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)

В основу разработки АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и деятельностный подходы.

Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.
Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно - практической и учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
В контексте разработки АООП образования для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация деятельностного подхода обеспечивает:
· придание результатам образования социально и личностно значимого характера;

· прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях;

· существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;

· обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.

В основу АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы:

· принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);

· принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

· онтогенетический принцип;

· принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;

· принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;

· принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

· принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

· принцип сотрудничества с семьей.
2.1.1.4.Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальной  недостаточностью)
Умственная отсталость - это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной неполноценности применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия.

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени умственной отсталости: легкая (IQ — 69-50) , умеренная (IQ - 50- 35), тяжелая (IQ - 34-20), глубокая (IQ<20). Наиболее многочисленную группу среди обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), примерно три четверти, составляют дети с легкой умственной отсталостью. Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза.

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.).

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как правопреемница советской) руководствуется теоретическим постулатом Л.С. Выготского [4] о том, что своевременная педагогическая коррекция с учетом специфических особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие реализацию их потенциальных возможностей.

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывается чувственная ступень познания ― ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение специальных коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными мыслительными операциями.

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интел-лектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти мыслительные операции у данной категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д.

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной деятельности, направленной на обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной степени скорригировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно - логического.

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Использование различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов планов; вопросов  педагога и т. д.) может оказать значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности во многом определяется структурой дефекта каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных клинических групп (по классификации М.С. Певзнер [5]) позволяет более успешно использовать потенциал развития их мнемической деятельности.

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком- либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под влиянием специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не достигают возрастной нормы.

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свойственна недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов проводится целенаправленная работа по уточнению и обогащению представлений, прежде всего - представлений об окружающей действительности.

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической. Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений. Проведение систематической коррекционно-развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об окружающей действительности, создает положительные условия для овладения обучающимися различными языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема и изменении качества словарного запаса, овладении различными конструкциями предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. Таким образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой речи - письменной.

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми действиями, требующими определенной моторной ловкости.

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических.

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками.

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми.

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует опираться на положение, сформулированное Л.С. Выготским, о единстве закономерностей развития аномального и нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких социальных условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное «врастание» его в культуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные стороны его психики и учитывающее зону ближайшего развития.

2.1.1.5.Особые образовательные потребности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) разных групп проявляется не только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической

деятельности ребёнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы образования детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) детерминированы в основном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается нецензовым.

Таким образом, современные научные представления об особенностяхпсихофизического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.

К общим потребностям относятся: время начала образования, содержание образования, разработка и использование специальных методов и средств обучения, особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе.
К особым образовательным потребностям, являющимся  общими для всех обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся:

· раннее получение специальной помощи средствами образования;

· обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы;

· научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования;

· доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования;

· удлинение сроков получения образования;

· систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений;

·  специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, познавательных,
трудовых и
 других ситуаций;

· обеспечении особой пространственной и временной организации общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

· использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к ним;

· развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию со средой;

· стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру.

К особым образовательным потребностям, характерными для обучающихся  с  лёгкой  степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) относятся:

· выделение  пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьными этапами;

· введение учебных предметов, способствующих формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира;

· овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений обучающихся  с окружающей средой;

· возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных рабочих, служащих;

· психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие  обучающегося с педагогами и другими обучающимися;

· психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и организации;

· постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы организации.
2.1.1.6. Механизм принятия и внесения изменений в АООП
В тематику учебных курсов, распределение учебного материала АООП могут быть внесены изменения, обусловленные особенностями психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся данной категории, только на основании рекомендаций психоло-медико-педагогического консилиума, утвержденных на Педагогическом совете школы, и согласованные с родителями/законными представителями обучающихся.

2.1.2.Планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью АООП

Результаты освоения обучающимися с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования.

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 


Личностные результаты обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения обучающихся с умственной отсталостью в культуру,овладение ими социокультурным опытом, включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.
К личностным результатам освоения АООП относятся:

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;

5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни,  наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному  отношению к материальным и духовным ценностям;
13) формирование готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень не является обязательным для все обучающихся.
Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. Для обучающихся с  лёгкой умственной отсталостью, осваивающих первый вариант АООП  предусмотрена возможность освоения некоторых дисциплин по индивидуальному плану.
 В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) организация может перевести обучающегося на обучение по СИПР  или на АООП (вариант 2).

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам

на конец обучения в младших  классах (IV класс):

	№
	Учебный предмет
	Уровни усвоения предметных результатов

	
	
	Минимальный уровень
	Достаточный уровень 

	1
	Русский язык
	- различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;

деление слов на слоги для переноса;

- списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим проговариванием;

- запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами;

- обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой Ь (после предварительной отработки);

- дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;

- составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию сюжетных картинок;

- выделение из текста предложений на заданную тему;

- участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.
	- различение звуков и букв;

- характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;

- списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;

- запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-35 слов);

- дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов);

- составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);

- деление текста на предложения;
- выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего по смыслу;

- самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа.

	2
	Чтение
	- осознанное и правильное чтение текст вслух по слогам и целыми словами;

- пересказ содержания прочитанного текста по вопросам;

- участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;

- выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений.
	- чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи;

- ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту;

- определение основной мысли текста после предварительного его анализа;

- чтение текста молча с выполнением заданий учителя;

- определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их поступков;

- чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после предварительного разбора);

- пересказ текста по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию;

- выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений.

	3
	 Речевая практика
	- формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений;

- участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;

- восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;

- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец чтения учителя;

- участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;

- ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренных радио- и телепередач.
	- понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы на вопросы;

- понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы учителя;

- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ речевой ситуации;

- активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;

- высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, извинения и т. П.), используя соответствующие этикетные слова и выражения;

- участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;

- составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план.

	4
	Математика
	- знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, с использованием счетного материала;
- знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части);
- знание таблицы умножения однозначных чисел до 5;

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;

- знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;

- выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;

- знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;

- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного при измерении двумя мерами;

- пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;

- определение времени по часам (одним способом);

- решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач;

- решение составных арифметических задач в два действия (с помощью учителя);

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий;

- вычисление длины ломаной;

- узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания;

- знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью учителя);

- различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов.
	- знание числового ряда 1—100 в прямом и обратном порядке;

- счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в пределах 100;

- откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала;

- знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;

- понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части и по содержанию); различение двух видов деления на уровне практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления;

- знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;

- понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;

- знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;

- знание и применение переместительного свойство сложения и умножения;

- выполнение устных и письменных действия сложения и вычитания чисел в пределах 100;

- знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
- различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах);

- знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года; умение пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году; знание количества суток в месяцах;

- определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин;

- решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач;

- краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два действия;

- различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;

- узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения;

- знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге;

- вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.

	5
	Мир природы и человека
	- представления о назначении объектов изучения;

- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;

- отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия);
- называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;

- представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;

- знание требований к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения;

- знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;

- ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц;

- составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану;

- адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.
	- представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;

- узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;

- отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации;

- развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам;

- знание отличительных существенных признаков групп объектов;

- знание правил гигиены органов чувств;

- знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;

- готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач;
- ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте;

- выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;

- проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с детьми; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

- соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;

- выполнение доступных природоохранительных действий;

- готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
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	Изобразительное  искусство 5 класс
	- знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними;

- знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.;

- знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно»,

«цвет»;

- пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;

- знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.;
- организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;

- следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы;

- владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание);

- рисование с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой;

- применение приемов работы карандашом, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета;

- ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;

- адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;

- узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукцияхизображенных предметов и действий.
	- знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.);

- знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.);

- знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и аппликации;
- знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.;

- знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;

- знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);

- знание способов лепки (конструктивный, пластический,

комбинированный);

- нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей тетради;

- следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других информационных источниках;

- оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);

- использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации;

- применение разных способов лепки;

- рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению;

- различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и обществу;

- различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства;

- различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение.
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	Музыка 5 класс
	- определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных Программой;

- представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара);

- пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);

- выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;

- правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных звуков в конце и в середине слов;

- правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1;

- различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;

- различение песни, танца, марша;

- передача ритмического рисунка, подпевок (хлопками, на металлофоне, голосом);

- определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные);

- владение элементарными представлениями о нотной грамоте.
	- самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо);

- представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.);

- представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно);

- пение хором с выполнением требований художественного исполнения;

- ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;

- исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;
- различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;

- владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.
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	Физическая культура
	- представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;

- выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя;

- знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их применение;

- выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых команд;

- представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений;

- ходьба в различном темпе с различными исходными положениями;

- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством учителя;

- знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
	- практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;

- самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
- владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);

- выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием учителя: бег, ходьба, прыжки и др.;

- подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений;

- совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах;

- оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях;

- знание спортивных традиций своего народа и других народов;

- знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах двигательной активности и их применение в практической деятельности;

- знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством учителя;

знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и

оборудованием в повседневной жизни;

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
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	Ручной труд
	- знание правил организации рабочего места и умение самостоятельноего организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);

- знание видов трудовых работ;
- знание названий и некоторых свойств поделочных материалов,используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил иххранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;

- знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда,их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;

- знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали иззаготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда;

- анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называниеего признаков и свойств; определение способов соединения деталей;

- составление стандартного плана работы по пунктам;

- владение некоторыми технологическими приемами ручной обработкиматериалов;

- использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора);

- выполнение несложного ремонта одежды.
	- знание правил рациональной организации труда, включающихупорядоченность действий и самодисциплину;

- знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;

- знание видов художественных ремесел;

- нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочейтетради;

- знание и использование правил безопасной работы с режущими иколющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиеническихтребований при выполнении трудовых работ;
- осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;

- отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручнойобработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономное расходование материалов;

- использование в работе с разнообразной наглядности: составлениеплана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем,

чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

- осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы;

- оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже наобразец);

- установление причинно-следственных связей между выполняемымидействиями и их результатами;

- выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерскойпосле уроков трудового обучения.


2.1.3.Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения АООП
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательной организации ипедагогических кадров.
Данная система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов освоения АООП решает следующие задачи:

· закрепляет основные направления и цели оценочной деятельности, описывает объект и содержание оценки, критерии,процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системыоценки;

· ориентирует образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий;
· обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения АООП общего образования, позволяет вести оценкупредметных и личностных результатов;

· предусматривает оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности образовательнойорганизации;

· позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их жизненной компетенции.
Система оценки результатов опирается на следующие принципы:

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП, что обеспечивает объективность оценки результатов.
Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки – оценка результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов), входящих в состав  психолого-медико-педагогического  консилиума. Состав ПМПк включает педагогических и медицинских работников (учителей, воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов, социальных педагогов,  медицинских работников). Для полноты  оценки личностных результатов освоения  обучающимися АООП следует учитывать  мнение родителей (законных) представителей, поскольку основой оценки служит анализ изменений  поведения обучающегося в повседневной жизни в различных   социальных средах (школьной и семейной). 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом, некоторые личностные результаты (например, комплекс результатов: «формирования гражданского самосознания») могут быть оценены исключительно качественно.
Программа  оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся с умственной отсталостью включает:
1) перечень личностных результатов, критериев оценки социальной (жизненной) компетенции учащихся;

2) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата 
3) систему бальной оценки результатов: 0 б. – нет фиксируемой динамики

1 б. – минимальная динамика

2 б. – удовлетворительная динамика

3 б. – значительная динамика

4) документ, в котором отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося.


Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту сопровождения  обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики  целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.
                           Программа  оценки личностных результатов                        
	Критерий оценки
	Параметры оценки
	Индикаторы оценки

	1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;


	Сформированность
 основ гражданского самосознания
	Знание своего города, своего адреса: улицы, дома

	
	
	Идентификация себя со школой (я – ученик)

	
	
	Знание знаменательных для Отечества исторических событий

	
	
	Осознание своей этнической и культурной принадлежности

	
	
	Знает и с уважением относится к Государственным символам России. Сопереживает радостям и бедам своего народа и проявляет эти чувства в добрых поступках.

	
	
	Любовь к своему краю, осознание своей национальности

	2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;


	Сформированность уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов
	Умение выслушать иное мнение уважительно относиться к иному мнению

	
	
	Уважение к людям других национальностей, вероисповедания, культуры

	
	
	Вовлечение в мероприятия с участием обучающихся разнообразных этнических групп  

	
	
	Знакомство с традициями разных народов

	3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;


	Сформированность представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении
	Умение адекватно оценивать свои возможности и силы (Различает «что я хочу» и «что я могу»).

	
	
	Умение обратиться к взрослому за помощью и сформулировать просьбу точно описать возникшую проблему в области жизнеобеспечения

	
	
	Умение понимать, что можно и чего нельзя в еде, в физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации

	
	
	Овладение навыками самообслуживания

	4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
	Сформированность навыков адаптации
	Умение выстраивать добропорядочные отношения в учебном коллективе, в коллективах групп продлённого дня, дополнительного образования 

	
	
	Адаптация к условиям и требованиям обучения в школе

	
	
	Умение вести в любых проблемных ситуациях 

	5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;


	Сформированность социально-бытовых умений
	Сформированность гигиенических навыков

	
	
	Самостоятельность и независимость в быту, знакомство с ТБ: обращение с электроприборами, правила поведения на дороге, в транспорте и при общении с незнакомыми людьми.

	
	
	Знание правил поведения в школе, прав и обязанностей ученика 

	
	
	Понимание предназначения окружающих в быту предметов и вещей 

	
	
	Умение ориентироваться в пространстве школы, расписании 

	
	
	Наличие стремления участвовать в повседневной жизни класса, мероприятиях класса и школы 

	6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;


	Сформированность навыков коммуникации со взрослыми  и со сверстниками


	Знание правил коммуникации. Владение культурными формами выражения своих чувств 

	
	
	Способность инициировать и поддерживать коммуникацию с взрослыми 

	
	
	Способность применять адекватные способы поведения 

в разных ситуация 

	
	
	Способность обращаться за помощью 

	
	
	Способность инициировать и поддерживать 

коммуникацию со сверстниками 

	7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;


	Сформированность представлений о правилах поведения в разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса, со взрослыми разного возраста и детьми 

Сформированность необходимых ребёнку социальных ритуалов 


	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса 

	
	
	Умение адекватно использовать принятые социальные ритуалы 

	
	
	Умение вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом близостью и социальным статусом собеседника 

	
	
	Умение корректно привлечь к себе внимание

	
	
	Умение отстраниться от нежелательного контакта 

	
	
	Умение выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др.

	8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;


	Сформированность мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы 


	Осознание  важности  и небходимости учебы. Любознательность и интерес к новому. 

	
	
	Ориентация на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания

	
	
	Активное участие  в процессе обучения



	
	
	Принятие роли школьника

	9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;


	Сформированность навыков сотрудничества со взрослыми 

Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками 


	Соблюдение норм речевого этикета и правила устного общения со взрослыми (обращение, вежливые слова). 

	
	
	Участие в коллективной и групповой работе  со сверстниками.


	
	
	Умение в ситуации конфликта найти путь ненасильственного преодоления 

	
	
	Умение учитывать другое мнение в совместной работе 



	10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;


	Сформированность эстетических потреб-ностей, ценностей и чувств 


	Умение различать «красивое» и «некрасивое» 



	
	
	Стремление в «прекрасному», которое выражается в удержании критерия «красиво» (эстетично), в отношениях к людям, к результатам труда 

	11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи,  сопереживания чувствам других людей;


	Сформированность эти-ческих чувств, доброже-лательности и эмоции-онально-нравственной отзывчивости, понимания и переживания чувствам других людей
	Понимание нравственных норм

	
	
	Умение соотнести нормы поведения со своими поступками

	
	
	Умение проявить доброжелательность и сопереживание к родным людям, одноклассникам

	12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни,  наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному  отношению к материальным и духовным ценностям;


	Сформированность установки на здоровый и безопасный образ жизни 

Сформированность бережного отношения к материальным и духовным ценностям 


	Ориентация на здоровый и безопасный образ жизни, соблюдение режима дня 

	
	
	Участие в физкультурно-оздоровительных мероприятиях



	
	
	Занятие творческим трудом или спортом. 



	
	
	Проявление бережного отношения к результатам своего и чужого труда 

	
	
	Бережное отношение к своим школьным принадлежностям

	
	
	Уважительное отношение к чужим вещам (не портит, не ломает)

	13) формирование   готовности к самостоятельной жизни.


	Сформированность   умения действовать без помощи взрослого 
	Формирование навыков самоконтроля и правильной самооценки.

	
	
	Умение  ставить цель и  добиваться  её достижения собственными силами

	
	
	Ответственное отношение к  своему поведению, способность  действовать сознательно в новых условиях.

	
	
	Умение устанавливать взаимосвязь порядка природного и бытового уклада собственной жизни в семье и школе (выбрать одежду в соответствии с погодой, помыть грязные сапоги)


Критерии оценки предметных результатов на основе индивидуального и дифференцированного подходов (оценка

овладением содержанием каждой образовательной области)
Предметные результаты связаны с овладением обучающимисясодержанием каждой предметной области и характеризуют достижения

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.
Оценка данной группы результатов начинается со второго полугодия 2-го класса, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычнойдля обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя.

Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия второго класса используется качественная оценка деятельности обучающегося через словесное и эмоциональное поощрение. При этом  не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в усвоении того или иного  учебного предмета. На данном этапе обучения центральным результатов  является:

            - появление значимых предпосылок учебной деятельности, способность к ее осуществлению под непосредственным руководством  и контролем педагога, - развитие определенной доли самостоятельности во взаимодействии с педагогом и одноклассниками.
А также  оценка достижений предметных результатов в первом классе и в течение первого полугодия 2-го класса  производится путём фиксации фактической способности к выполнению учебного действия и фактической способности к воспроизведению (в т.ч. и невербальному) знаний,  обозначенных в качестве возможного предметного результата по следующей шкале:

0 – не выполняет, помощь не принимает. Не воспроизводит при максимальном объеме помощи.

1- выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи. Воспроизводит по наглядным опорам со значительными ошибками и проблемами.

2- выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.  Воспроизводит по наглядным опорам с незначительными ошибками.

3- выполняет самостоятельно по  подражанию, показу, образцу. Воспроизводит по подсказке с незначительными ошибками.

4- выполняет самостоятельно по словесной пооперационной инструкции. Воспроизводит по наглядным опорам или подсказкам без ошибок.

5- выполняет самостоятельно по вербальному заданию. Воспроизводит самостоятельно без ошибок по вопросу.

На основании сравнения показателей учитель делает вывод о динамике  усвоения АООП каждым обучающимся с УО по каждому показателю по следующей шкале:

0 – отсутствие динамики или регресс.

1 – динамика в освоении минимум одной операции, действия.

2- минимальная динамика.

3 – средняя динамика.

4 – выраженная динамика.

5- полное освоение действия.

Оценка достижения предметных результатов базируется на   принципах   индивидуального и дифференцированного  подходов.
Балльная оценка свидетельствует о качестве усвоенных знаний и ориентирована на следующие критерии:

1. по достоверности: как «верные» или «неверные» (правильность выполнения заданий): частотность допущения тех или иных ошибок, возможные причины их появления, способы их предупреждения или преодоления.
2. по полноте: как полные, частично полные или неполные.
3. по самостоятельности выполнения заданий: как наличие/ отсутствие помощи  и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи.
Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения:

- по способу предъявления (устные, письменные, практические);

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).
Мониторинг итоговой оценки достижения планируемых результатов в освоении АООП 

Чем больше число выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полученных  результатов, что дает основание оценивать их как:        «удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий;

                                             «хорошо» ― от 51% до 65% заданий.

                                             «очень хорошо» (отлично) свыше 65%.
Показатели оценки деятельности педагогов

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную деятельность обучающихся с умственнойотсталостью, осуществляется на основе интегративных показателей:

1. Положительная динамика развития обучающегося («было» ― «стало»);

2. сохранение психоэмоционального статуса обучающегося.
Показатели оценки деятельности образовательной организации

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе: 1. Аккредитации. 2. В рамках аттестации педагогических кадров.
2.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.2.1. Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ― БУД) реализуется в процессе всегошкольного обучения и конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. Программа формирования БУДреализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности.

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной деятельности учащихся с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают егоподготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступнымивидами профильного труда. 

Задачами реализации программы являются:

· формирование мотивационного компонента учебной деятельности;

· овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент учебной деятельности;

· развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую деятельность, контролировать и

оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педагога.
Функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают формирование у школьника положительноймотивации к учению, умению учиться, получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всегообучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой особое внимание уделяетсяразвитию и коррекции мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом определяютуровень ее сформированности и успешность обучения школьника.
Функции базовых учебных действий:

· обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области;

· реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;

· формирование готовности школьника с умственной отсталостью к дальнейшему профессиональному образованию;

· обеспечение целостности развития личности обучающегося.
Состав базовых учебных действий:

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию со взрослыми исверстниками в процессе обучения.

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаряим создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций.

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимыдля усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формированиялогического мышления школьников.
Характеристика базовых учебных действий  на начальном этапе обучения (1 – 4 классы)

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников,обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознаннойактивной учебной деятельности на доступном для него уровне.

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой  роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать  в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций.

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и

использования знаний и умений в различных условиях, составляют основудля дальнейшего формирования логического мышления школьников.

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности.
Личностные учебные действия:

· осознание себя как ученика,заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена  семьи, одноклассника, друга; 
· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
· положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 
· целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;

· самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений,договоренностей; 
· понимание личной ответственности за свои поступки наоснове представлений об этических нормах и правилах поведения всовременном обществе; 
· готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:

· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);

· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия содноклассниками и учителем;

· обращаться за помощью и принимать помощь;

· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах  деятельности и быту;

· сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
· доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;

· договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях

взаимодействия с окружающими.
Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
· адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку,вставать и выходить из-за парты и т. Д.);

· принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;

· активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;

· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.
Познавательные учебные действия включают  следующие умения:
· выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов;

· устанавливать видо-родовые отношения предметов;

· делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

· пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;

· читать; 
· писать; 
· выполнять арифметические действия;

· наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности;

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 
Таблица  
	Перечень учебных действий
	Образовательная  область
	Учебный предмет

	Личностные учебные действия

	осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга
	Язык и речевая практика
Математика 
	Русский язык
Чтение 

Речевая практика

математика

	способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей
	Язык и речевая практика

Технология 
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

Ручной труд

	положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию
	Язык и речевая практика

Искусство 

Физическая культура

Технология
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

Музыка

Изобразительное искусство

Физическая культура

Ручной труд

	целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей
	Язык и речевая практика
Естествознание
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

Мир природы и человека

	самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей
	Язык и речевая практика
Математика

Технология
	Русский язык

Чтение 

Математика

Ручной труд

	понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе
	Язык и речевая практика
Физическая культура

Технология
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

Физическая культура
Ручной труд

	готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе
	Язык и речевая практика
Естествознание
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

Мир природы и человека

	Коммуникативные учебные действия

	вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс)
	Язык и речевая практика
Математика

Естествознание

Физическая культура
Технология 
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

Математика
Мир природы и человека

Физическая культура

Ручной труд

	использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем
	Язык и речевая практика

Математика

Естествознание

Искусство

Физическая культура

Технология 
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

Математика

Мир природы и человека

Музыка

Изобразительное искусство

Физическая культура

Ручной труд

	обращаться за помощью и принимать помощь
	Математика 

Искусство 

Технология 
	Математика 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Ручной труд

	слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту
	Математика 

Искусство 

Технология 

Физическая культура
	Математика 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Ручной труд

Физическая культура

	сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях
	Искусство 

Технология 

Физическая культура
	Музыка 

Изобразительное искусство 

Ручной труд

Физическая культура

	доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми
	Естествознание 

Искусство 

Технология 

Физическая культура
	Мир природы и человека 

Музыка 

Изобразительное искусство 

Ручной труд

Физическая культура

	договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими
	Язык и речевая практика
	Русский язык

Чтение 

Речевая практика

	Регулятивные учебные действия

	адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. Д.)
	Язык и речевая практика

Математика

Естествознание

Искусство

Физическая культура

Технология
	Русский язык

Чтение

Речевая практика

Математика

Мир природы и человека

Музыка 

Изобразительное искусство

Физическая культура

Ручной труд

	принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе
	
	

	активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников
	
	

	соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов
	
	

	Познавательные учебные действия

	выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов
	Язык и речевая практика

Математика

Естествознание

Искусство


	Русский язык

Чтение

Речевая практика
Математика

Мир природы и человека

Музыка 

Изобразительное искусство

	устанавливать видо-родовые отношения предметов
	Язык и речевая практика

Математика

Естествознание


	Русский язык

Чтение

Речевая практика

Математика

Мир природы и человека

	делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале
	Язык и речевая практика

Математика

Естествознание

Искусство


	Русский язык

Чтение

Речевая практика

Математика

Мир природы и человека

Музыка 

Изобразительное искусство

	пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями
	Язык и речевая практика

Математика

Искусство


	Русский язык

Чтение

Речевая практика

Математика

Музыка 

Изобразительное искусство

	читать
	Язык и речевая практика

Математика

Естествознание


	Русский язык

Чтение

Речевая практика

Математика

Мир природы и человека

	писать
	Язык и речевая практика

Математика  
	Русский язык

Математика 

	выполнять арифметические действия
	Математика 
	Математика 

	наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности
	Естествознание 
	Мир природы и человека 

	работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях)
	Язык и речевая практика

Математика

Искусство


	Русский язык

Чтение

Речевая практика

Математика

Музыка, ИЗО


В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия используется следующая  систему оценки: 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи; 

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя; 

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя; 

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех учащихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обуче-ния. 
2.2.2. Программы учебных предметов (см. Приложение)
2.2.3. Программа духовно-нравственного развития
Программа духовно-нравственного развития призвана направлять образовательный процесс на воспитание обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) в духе любви к Родине, уважения к историческому наследию своего народа и своей страны, на формирование основ социально ответственного поведения.

Реализация программы должна проходить в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической

работе общеобразовательной организации, семьи и других институтовобщества.

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихсяявляется социально-педагогическая поддержка и приобщение обучающихся кбазовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческимценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
Задачи духовно-нравственного развития обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) (для 1-4 классов) в области формирования  личностной культуры:

- формирование мотивации универсальной нравственной компетенции —«становиться лучше», активности в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм;

- формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»;

- формирование первоначальных представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) ценностях;

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в достижении результата.
В области формирования социальной культуры:

- воспитание положительного отношения к своему национальному языку и культуре;

- формирование чувства причастности к коллективным делам;

- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

- укрепление доверия к другим людям;

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
В области формирования семейной культуры:

- формирование уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;

- формирование положительного отношения к семейным традициям и устоям.

Основные направления духовно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Общие задачи духовно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно- нравственного развития личности гражданина России.

Каждое из направлений духовно-нравственного развития обучающихсяосновано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися на доступном для них уровне.

Организация духовно-нравственного развития обучающихсяосуществляется по следующим направлениям:

- воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

- воспитание нравственных чувств, этического сознания и духовно-нравственного поведения.

- воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

- воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

Все направления духовно-нравственного развития важны, дополняютдруг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и культурных традиций. Организация может отдавать приоритет тому или иному направлению духовно-нравственного развития, конкретизировать в соответствии с указанными основными направлениями виды и формы деятельности в зависимости от возраста обучающихся и от их особых образовательных потребностей и возможностей.

В основе реализации программы духовно-нравственного развития положен принцип системно-деятельностной организации воспитания. Он предполагает, что воспитание, направленное на духовно-нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой деятельности  школьников.

Содержание различных видов деятельности обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно интегрировать в себя и предполагать формирование заложенных в программе духовно- нравственного развития общественных идеалов и ценностей.

Для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) слова учителя, поступки, ценности и оценки имеют нравственное значение, учащиеся испытывают большое доверие к учителю. Именно педагог не только словами, но и всем своим поведением, своей личностью формирует устойчивые представления ребёнка о справедливости, человечности, нравственности, об отношениях между людьми. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество духовно-нравственного развития детей.

Родители (законные представители), так же как и педагог, подают ребёнку первый пример нравственности. Пример окружающих имеет огромное значение в нравственном развитии личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Наполнение всего уклада жизни обучающихся обеспечивается такжемножеством примеров духовно-нравственного поведения, которые широко представлены в отечественной и мировой истории, истории и культуре традиционных религий, истории и духовно-нравственной культуре народов Российской Федерации, литературе и различных видах искусства, сказках, легендах и мифах. Важно использовать и примеры реального нравственного поведения, которые могут активно противодействовать тем образцам циничного, аморального, откровенно разрушительного поведения, которые в большом количестве и привлекательной форме обрушивают на детское сознание компьютерные игры, телевидение и другие источники информации.
Нравственное развитие обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) лежит в основе их «врастания в человеческую культуру», подлинной социализации и интеграции в общество, призвано способствовать преодолению изоляции проблемного детства. Для этого необходимо формировать и стимулировать стремление ребёнка включиться в посильное решение проблем школьного коллектива, своей семьи, села, города, микрорайона, участвовать в совместной общественно полезной деятельности детей и взрослых.
Воспитание гражданственности, патриотизма, уваженияк правам, свободам и обязанностям человека (1 – 4 классы):
- любовь к близким, к общеобразовательной организации, своему селу,городу, народу, России;

- элементарные представления о своей «малой» Родине, ее людях, о ближайшем окружении и о себе;

- стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;

- уважение к защитникам Родины;

- положительное отношение к своему национальному языку и культуре;

- элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;

- умение отвечать за свои поступки;

- негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.

- интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится ОО.
Воспитание нравственных чувств и этического сознания (1 – 4 классы):

- различение хороших и плохих поступков; способность признаться в проступке и проанализировать его;

- представления о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», касающиеся жизни в семье и в обществе;

- представления о правилах поведения в общеобразовательной организации, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;

- уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

- установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

- бережное, гуманное отношение ко всему живому; представления о недопустимости плохих поступков;
- знание правил этики, культуры речи (о недопустимости грубого, невежливого обращения, использования грубых и нецензурных слов и выражений).
Воспитание трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни (1 – 4 классы):
- первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда в жизни человека и общества;

- уважение к труду и творчеству близких, товарищей по классу и школе;

- первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при выполнении коллективных заданий, общественно-полезной деятельности;

- соблюдение порядка на рабочем месте.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)(1 – 4 классы):
- различение красивого и некрасивого, прекрасного и безобразного;

- формирование элементарных представлений о красоте;

- формирование умения видеть красоту природы и человека;

- интерес к продуктам художественного творчества;

- представления и положительное отношение к аккуратности и опрятности;

- представления и отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.

Условия реализации основных направлений духовно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Направления коррекционно-воспитательной работы по духовно-нравственному развитию обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализуются как во внеурочной деятельности, так и в процессе изучения всех учебных предметов.

Содержание и используемые формы работы должны соответствоватьвозрастным особенностям обучающихся, уровню их интеллектуального развития, а также предусматривать учет психофизиологических особенностейи возможностей детей и подростков.

3. Совместная деятельность общеобразовательной организации, семьи и общественностипо духовно-нравственному развитию обучающихся. 
Духовно-нравственное развитие обучающихся с умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляются не только общеобразовательной организацией, но и семьёй, внешкольными организациями по месту жительства. Взаимодействие общеобразовательнойорганизации и семьи имеет решающее значение для осуществления духовно-нравственного уклада жизни обучающегося. В формировании такого уклада свои традиционные позиции сохраняют организации дополнительного образования, культуры и спорта.

Таким образом, важным условием эффективной реализации задачдуховно-нравственного развития обучающихся является эффективность педагогического взаимодействия различных социальных субъектов при ведущей роли педагогического коллектива общеобразовательной  организации.

При разработке и осуществлении программы духовно-нравственногоразвития обучающихся осуществляется взаимодействие, в том числе на системной основе, с традиционными религиозными организациями, общественными организациями и объединениями граждан ― с патриотической, культурной, экологической и иной направленностью, детско-юношески-ми и молодёжными движениями, организациями, объединениями, разделяющими в своей деятельности базовые национальные ценности. При этом используются  различные формы взаимодействия:

- участие представителей общественных организаций и объединений, а также традиционных религиозных организаций с согласия обучающихся и ихродителей (законных представителей) в проведении отдельных мероприятийв рамках реализации направлений программы духовно-нравственного развития обучающихся;

- реализация педагогической работы указанных организаций и объединений с обучающимися в рамках отдельных программ, согласованных с программой духовно-нравственного развития обучающихся и одобренных педагогическим советом общеобразовательной организации и родительским комитетом общеобразовательной организации;

- проведение совместных мероприятий по направлениям духовно- нравственного развития в общеобразовательной организации.
2. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся.
Педагогическая культура родителей (законных представителей)обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) — один из самых действенных факторов их духовно-нравственного развития. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей)  рассматривается как одно из ключевых направлений реализации программы духовно-нравственного развития обучающихся.

Права и обязанности родителей (законных представителей) всовременных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации».

Система работы общеобразовательной организации по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития обучающихся должна быть основана на следующих принципах:

- совместная педагогическая деятельность семьи и общеобразовательной организации в разработке содержания и реализации программ духовно- нравственного развития обучающихся, в оценке эффективности этих программ;

- сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей);

- педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям); поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей);

- содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей;
- опора на положительный опыт семейного воспитания.

Содержание программ повышения педагогической культуры родителей(законных представителей) должно отражать содержание основных направлений духовно-нравственного развития обучающихся.

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышенияпедагогической культуры родителей необходимо согласовывать с планамивоспитательной работы Организации. Работа с родителями (законнымипредставителями), как правило, должна предшествовать работе собучающимися и подготавливать к ней.

В системе повышения педагогической культуры родителей (законныхпредставителей) могут быть использованы различные формы работы (родительское собрание, родительская конференция, организационно-деятельностная и психологическая игра, собрание, диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и др).
Планируемые результаты духовно-нравственного развитияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Каждое из основных направлений духовно-нравственного развитияобучающихся должно обеспечивать формирование начальных нравственных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения окружающей действительности и форм общественного духовно-нравственного взаимодействия.

В результате реализации программы духовно-нравственного развитиядолжно обеспечиваться:

- приобретение обучающимися представлений и знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. П.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни;
- переживание обучающимися опыта духовно-нравственного отношения к социальной реальности (на основе взаимодействия обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации и за ее пределами);

- приобретение обучающимся нравственных моделей поведения, которые он усвоил вследствие участия в той или иной общественно значимой деятельности;

- развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства патриотизма и т. Д.
При этом учитывается, что развитие личности обучающегося,формирование его социальных компетенций становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагогов, других субъектов духовно-нравственного развития (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. П.), а также собственным усилиям обучающегося.

По каждому из направлений духовно-нравственного развития должныбыть предусмотрены следующие воспитательные результаты, которые могут быть достигнуты обучающимися.

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:
- положительное отношение и любовь к близким, к общеобразовательнойорганизации, своему селу, городу, народу, России;

- опыт ролевого взаимодействия в классе, школе, семье.
Воспитание нравственных чувств и этического сознания:

- неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

- уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим.
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:

- положительное отношение к учебному труду;

- первоначальные навыки трудового сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

- первоначальный опыт участия в различных видах общественно-полезной и личностно значимой деятельности.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):

- первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

- первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей.
2.2.4.Программа формирования  экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
Программа формирования экологической культуры разработана  н основе системно-деятельностного и культурно-исторического подходов, сучётом этнических, социально-экономических, природно-территориальных и иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного процесса и подразумевает конкретизацию задач, содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее реализации, взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования и другими общественными организациями.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни — комплексная программа формирования у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка.

Программа формирования экологической культуры, здорового ибезопасного образа жизни должна вносить вклад в достижение требований к личностным результатам освоения АООП: формирование представлений о мире в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур; овладение начальными навыками адаптации в окружающем мире; формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, безопасность человека и государства. Она направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) действовать предусмотрительно, придерживаться здорового и экологически безопасного образа жизни, ценить природу как источник духовного развития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия.
Наиболее эффективным путём формирования экологической культуры,здорового и безопасного образа жизни у обучающихся является направляемая и организуемая взрослыми самостоятельная деятельность обучающихся, развивающая способность понимать своё состояние, обеспечивающая усвоение способов рациональной организации режима дня, двигательной активности, питания, правил личной гигиены. Однако только знание основ здорового образа жизни не обеспечивает и не гарантирует их использования, если это не становится необходимым условием ежедневной жизни ребёнка в семье и социуме.
Реализация программы проходит в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе общеобразовательной организации, семьи и других институтов общества.


Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни является составной частью адаптированной

общеобразовательной программы и проектируется  в согласовании с другими ее компонентами: планируемыми результатами, программой формирования базовых учебных действий, программами отдельных учебных предметов, внеурочной деятельности, нравственного развития.
Целью программы является социально-педагогическая поддержка всохранении и укреплении физического, психического и социального здоровья обучающихся, формирование основ экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.

Основные задачи программы:
· формирование представлений об основах экологической культуры напримере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасногодля человека и окружающей среды;

· формирование познавательного интереса и бережного отношения кприроде;

· формирование представлений об основных компонентах культурыздоровья и здорового образа жизни;

· пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье(формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью)путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;

· формирование представлений о рациональной организации режимадня, учебы и отдыха, двигательной активности;

· формирование установок на использование здорового питания;

· использование оптимальных двигательных режимов для обучающихсяс учетом их возрастных, психофизических особенностей,развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом;

· соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;

· развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье наоснове использования навыков личной гигиены;

· формирование негативного отношения к факторам риска здоровьюобучающихся (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);

· становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;

· формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачупо любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состоянияздоровья;
формирование умений безопасного поведения в окружающей среде ипростейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.

· Основные направления, формы реализации программы
Системная работа по формированию экологической культуры,здорового и безопасного образа жизни в общеобразовательной организацииорганизована по следующим направлениям:

1. Создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры общеобразовательной организации.

2. Реализация программы формирования экологической культуры издорового образа жизни в урочной деятельности.

3. Реализация программы формирования экологической культуры издорового образа жизни во внеурочной деятельности.

4. Работа с родителями (законными представителями).

5. Просветительская и методическая работа со специалистамиобщеобразовательной организации.

Экологически безопасная, здоровьесберегающая инфраструктура общеобразовательной организации включает:

• соответствие состояния и содержания здания и помещений общеобразовательной организации экологическим требованиям, санитарным

и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;

• организацию качественного горячего питания обучающихся, в том числе горячих завтраков;

• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадокнеобходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём;

• наличие помещений для медицинского персонала;
• наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).
Ответственность и контроль за реализацию этого направления возлагаются на администрацию общеобразовательной организации.

Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизни в урочной деятельности.


Программа реализуется на межпредметной основе путем интеграции в содержание базовых учебных предметов разделов и тем, способствующих формированию у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) основ экологической культуры, установки на здоровый и безопасный образ жизни. Ведущая роль принадлежит таким учебным предметам как «Физическая культура», «Мир природы и человека», «Природоведение», «Биология», «Основы социальнойжизни», «География», а также «Ручной труд» и «Профильный труд».
Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизни во внеурочной деятельности
Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни осуществляется во внеурочной деятельности во всех направлениях (социальном, духовно-нравственном, спортивно-оздоровительном, общекультурном). Приоритетными могут рассматриваться спортивно-оздоровительное и духовно-нравственное направления (особенно в части экологической составляющей).
Спортивно-оздоровительная деятельность является важнейшим направлением внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), основная цель которой создание условий, способствующих гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию личности обучающегося сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами физической культуры, формированию культуры здорового и безопасного образа жизни. Взаимодействие урочной и внеурочной деятельности в спортивно-оздоровительном направлении способствует усилению оздоровительного эффекта, достигаемого в ходе активного использования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) освоенных знаний, способов и физических упражнений в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, режиме дня, самостоятельных занятиях физическими упражнениями. Для этого предусмотрены:
― организация работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;

― регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. П.).

― проведение просветительской работы с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (по вопросам сохранения иукрепления здоровья обучающихся, профилактике вредных привычек,заболеваний, травматизма и т.п.).
Реализация дополнительных программ

В рамках указанных направлений внеурочной работы разрабатываются дополнительные программы экологического воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и формирования основ безопасной жизнедеятельности.

Во внеурочной деятельности экологическое воспитание осуществляется в рамках духовно-нравственного воспитания. Экологическое воспитание направлено на формирование элементарных экологических представлений, осознанного отношения к объектам окружающей действительности, ознакомление с правилами общения человека с природой для сохранения и укрепления их здоровья, экологически грамотного поведения в школе и дома.
Основными источниками содержания выступают экологические образы в традициях и творчестве разных народов, художественной литературе, искусстве, а также элементы научного знания.
Формируемые ценности: природа, здоровье, экологическая культура, экологически безопасное поведение.
В содержании программ  предусмотрено расширение представлений обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) о здоровом образе жизни, ознакомление с правилами дорожного движения, безопасного поведения в быту, природе, в обществе, на улице, в транспорте, а также в экстремальных ситуациях.

Программы характеризуются выраженной  практической и профилактической направленностью. Изучение основ безопасной жизнедеятельности, здорового образа жизни способствует овладению обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) основными навыками здорового образа жизни, элементарными приемами, действиями в опасных ситуациях и при несчастных случаях, в том числе простыми способами оказания или поиска помощи, а также формированию стереотипов безопасного поведения в типичных ситуациях.


Содержательные приоритеты программ определяются на основании учета индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся их потребностей, а также особенностей региона проживания.
При реализации программы следует учитывать, что во внеурочной деятельности на первое место выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех учебных предметов базовых учебных действий, ценностных ориентаций и оценочных умений, социальных норм поведения,направленных на сохранение здоровья и обеспечение экологической без опасности человека и природы. В связи с этим необходимо продумать организацию системы мероприятий, позволяющих обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) использовать на практике полученные знания и усвоенные модели, нормы поведения в типичных ситуациях.
Формы организации внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительные мероприятия, досугово-развлекательные мероприятия, ролевые игры, занятия, развивающие ситуации, общественно полезная практика, спортивные игры, соревнования, дни здоровья, занятия в кружках,прогулки, тематические беседы, праздники, недели здорового образа жизни,мини-проекты, экологические акции, походы по родному краю и т.д.
Просветительская работа с родителями

Просветительская работа с родителями (законными представителями) направлена на повышение уровня знаний по вопросам охраны и укрепления здоровья детей, формирования безопасного образа жизни включает: 

- проведение родительских собраний, семинаров, лекций, тренингов, конференций, круглых столов и т.п.;

- организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению оздоровительных, природоохранных мероприятий, спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. П.


В содержательном плане просветительская работа направлена на ознакомление родителей широким кругом вопросов, связанных с особенностями психофизического развития детей, укреплением здоровья детей, созданием оптимальных средовых условий в семье, соблюдением режима дня в семье, формированием у детей стереотипов безопасного поведения, повышением адаптивных возможностей организма, профилактикой вредных привычек, дорожно-транспортного травматизма и т. Д.

Эффективность реализации этого направления зависит от деятельности администрации общеобразовательной организации, всех специалистов, работающих в общеобразовательной организации (педагогов-дефектологов, педагогов-психологов, медицинских работников и др.).
Просветительская и методическая работа с педагогами и специалистами

Просветительская и методическая работа с педагогами и специалистами, направленная на повышение квалификации работников общеобразовательной организации и повышение уровня их знаний по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает:

• проведение соответствующих лекций, консультаций, семинаров, круглых столов, родительских собраний, педагогических советов по данной проблеме;

• приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

• привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению природоохранных, оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.
Планируемые результаты освоения программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни
Важнейшие личностные результаты:

· ценностное отношение к природе; бережное отношение к живыморганизмам, способность сочувствовать природе и её обитателям;

· потребность в занятиях физической культурой и спортом;

· негативное отношение к факторам риска здоровью (сниженнаядвигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);

· эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, осознаниенеобходимости ее охраны;
· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких иокружающих людей;

· элементарные представления об окружающем мире в совокупности егоприродных и социальных компонентов;

· установка на здоровый образ жизни и реализация ее в реальномповедении и поступках;

· стремление заботиться о своем здоровье;

· готовность следовать социальным установкам экологически культурного здоровьесберегаюшего, безопасного поведения (в отношении кприроде и людям);

· готовность противостоять вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;

· готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье на основеиспользования навыков личной гигиены;

· овладение умениями взаимодействия с людьми, работать в коллективес выполнением различных социальных ролей;

· освоение доступных способов изучения природы и общества(наблюдение, запись, измерение, опыт, сравнение, классификация и др.);

· развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственныесвязи в окружающем мире;

· овладение умениями ориентироваться в окружающем мире, выбиратьцелевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать решения.

2.2.5.Программа  коррекционной работы
Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление и/илиослабление недостатков в психическом и физическом развитии обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Целью программы коррекционной работы,  в соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  является создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе.
Задачи коррекционной работы:

1. Выявление особых образовательных потребностей обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленныхструктурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками вфизическом и психическом развитии;

2. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей психо-физического развития и индивидуальных возможностей   обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

3. Разработка и реализация индивидуальных учебных планов,организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетоминдивидуальных и типологических особенностей психофизического развитияи индивидуальных возможностей обучающихся;

4. Реализация системы мероприятий по социальной адаптацииобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

5. Оказание родителям (законным представителям) обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)консультативной и методической помощи по медицинским, социальным,правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.
Принципы коррекционной работы:

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей.

Принцип системности – обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений вих

личности.

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы.

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.

Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями)

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) проводится:

― в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированныйподход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);

― в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой);

― в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся.
Характеристика основных направлений коррекционной работы

Основными направлениями коррекционной работы являются:

4. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы.

Проведение диагностической работы предполагает осуществление:

5. психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей:

― развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;

― развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

― определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ученика;

2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП образования;

3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий.

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы:
― сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюирование),

― психолого-педагогический эксперимент,

― наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности,

― беседы с учащимися, учителями и родителями,

― изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. П.) и др.

― оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за учащимися и др.).
6. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекциинедостатков в психическом развитии и освоению ими содержанияобразования.

Коррекционно-развивающая работа включает:

― составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося (совместно с педагогами),

― формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся,

― организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие,

― разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями,

― организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся,
― развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения,

― социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы:

― занятия индивидуальные и групповые,

― игры, упражнения, этюды,

― психокоррекционные методики,

― беседы с учащимися,

― организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.).

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.

Консультативная работа включает:

― психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся,

― консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении

общеобразовательной программы.

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы:
· беседа, семинар, лекция, консультация,

· анкетирование педагогов, родителей,

· разработка методических материалов и рекомендаций учителю,родителям.

Психологическое консультирование основывается на принципа анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.
7. Информационно-просветительская работа предполагает осу​щес​т​в​ле​ние разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями),  и др.
Информационно-просветительская работа включает: 
― проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей,
― оформление информационных стендов, печатных и других материалов,
― психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности,
― психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.
8. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей,направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразнойпомощи и поддержки.

Социально-педагогическое сопровождение включает:
― разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграциюв общество,

― взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах учащегося и его семьи.

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются следующие формы и методы работы:

― индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

― лекции для родителей, ― анкетирование педагогов, родителей, ― разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Механизмы реализации программы коррекционной работы

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации впроцессе реализации адаптированной основной общеобразовательнойпрограммы – один из основных механизмов реализации программыкоррекционной работы.

Взаимодействие специалистов требует:

― создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной работы,

― осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся с целью определения имеющихся проблем,

― разработки и реализации комплексных индивидуальных игрупповых программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся.

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации сорганизациями и органами государственной власти, связанными с решениемвопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки,трудоустройства и др. обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями). 

Социальное партнерство – современный механизм, который  основан  на взаимодействии общеобразовательной организации с организациями  культуры, общественными организациями и другими институтами общества.

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основезаключенных договоров):

― с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в обществообучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),

― со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества к лицам с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),

― с общественными объединениями инвалидов, организациямиродителей детей с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) и другими негосударственными организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),

― с родителями учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции вобщество.

2.2.6.Программа внеурочной деятельности
Программа внеурочной деятельности разработана  с учётом этнических, социально-экономических и иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного процесса на основе системно-деятельностного и культурно-исторического подходов. 
Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на достижение результатов освоения основной общеобразовательной программы и осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.
Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в обеспечении дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), организации их свободного времени.
Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для:

· расширения опыта поведения, деятельности и общения; 
· творческой самореализации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; 

· позитивного отношения к окружающейдействительности; 
· социального становления обучающегося в процессеобщения и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами; 
· профессионального самоопределения, необходимого для успешной реализации дальнейшихжизненных планов обучающихся.
Цели внеурочной деятельности:

1. создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 
2. всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
3. создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время.

Основные задачи:
· коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития обучающихся с умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;

· развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;

· развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенкав разных видах деятельности;

· формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать окружающее и самих себя,
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;

· расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социальногоопыта;

· формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

· формирование умений, навыков социального общения людей;

· расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и общеобразовательной организации;

· развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами,сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;

· укрепление доверия к другим людям;

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости,понимания других людей и сопереживания им.
Основные направления и формы организации внеурочной деятельности

В соответствии с требованиями Стандарта время, отводимое на внеурочную деятельность (с учетом часов на коррекционно-развивающуюобласть), составляет в течение 9 учебных лет не более 3050 часов.

К основным направлениям внеурочной деятельности относятся: коррекционно-развивающее, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, общекультурное, социальное.
 Содержание коррекционно-развивающего направления регламентируется содержанием соответствующей области, представленной в учебном плане.

Результативность внеурочной деятельности предполагает: приобретение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социального знания, формирования положительного отношения к базовым ценностям, приобретения опыта самостоятельного общественного действия.

К базовым национальным ценностям российского общества относятся: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России, искусство и литература, природа, человечество.
Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности обучающихся (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. Содержание внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) складывается из совокупности направлений, форм и конкретных видов деятельности. 
Виды внеурочной деятельности, кроме коррекционно-развивающей, предполагают  игровую, досугово-развлекательную, трудовую, общественно-полезную, спортивно-оздоровительную, туристско-краеведческую деятельность, а также художественное творчество, социальное творчествои др.
Формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, соревнования, праздники, общественно полезные практики, смотры-конкурсы, викторины, беседы, культпоходы, фестивали, игры (сюжетно-ролевые, деловые и т. П), туристические походы и т. Д.


Внеурочная деятельность осуществляется по различным схемам, в том числе:

• непосредственно в общеобразовательной организации по типу школы полного дня;

• совместно с организациями дополнительного образования детей, спортивными объектами, организациями культуры;
• в сотрудничестве с другими организациями и с участием  педагогов общеобразовательной организации (комбинированная схема).
Внеурочная деятельность способствует  социальной интеграции обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) путем организации и проведения мероприятий (воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий), в которых предусмотрена совместная деятельность обучающихся разных детей (с ограничениями здоровья и без таковых) с участием различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и интересов как обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), так и их обычно развивающихся сверстников.
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности организаций отдыха обучающихся и их оздоровления.

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают участие все педагогические работники общеобразовательнойорганизации (учителя-дефектологи, учителя групп продленного дня, воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги и др.), так же и медицинские работники.
В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности используется  план внеурочной деятельности -  нормативный документ, который определяет общий объем внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), состав и структуру направлений внеурочной деятельности по годам обучения.
Планируемые результаты внеурочной деятельности

В результате реализации программы внеурочной деятельности обеспечивается достижение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):

• воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность);

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства патриотизма и т. д.).

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем уровням.

Первый уровень результатов — приобретение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. П.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов – получение опыта переживания ипозитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации, т. Е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой обучающийся получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов — получение обучающимися сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) начального

опыта самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемых моделей поведения. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами

общеобразовательной организации, в открытой общественной среде.
Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельностиувеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичность.

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другомудолжен быть последовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) могут быть достигнуты определенные воспитательные результаты.
Основные личностные результаты внеурочной деятельности:

― ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России;

― ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

― осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя конкретного региона;

― элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры.

― эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее охраны;

― уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов;

― готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и профессиональной деятельности;
― готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;

― понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;

― потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных видах практической,   художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;

― развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов;

― расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества совзрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных социальных ролей;

― принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе;

― владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

― способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия;

― способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;

― способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;

― мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
2.3. Организационный раздел
2.3.1. Учебный план
Учебный план, реализующий АООП образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение.


В соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с ОВЗ с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с учетом  психофизического развития обучающихся, наличия комплекса условий для реализации АООП, учебный  план реализуется    в варианте: I – IV;  V – IX классы  (9 лет).


На начальном этапе  обучения (1-4 классы)  в учебном плане представлено 6  предметных областей («Язык и речевая практика», «Математика», «Естествознание», «Искусство», «Физическая культура», «Технологии»)  и коррекционно-развивающая область. 


Содержание всех учебных предметов, входящих в состав предметных областей, а именно: русский язык, чтение, речевая практика, математика, мир природы  и человека, музыка, изобразительное искусство, физическая культура, ручной труд, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся  в учете особых образовательных  потребностей обучающихся с умственной отсталостью. 


Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.


Обязательная часть определяет состав учебных предметов, реализующих АООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана обеспечивает:

- достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью;

- формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой  социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию  в социальное окружение;

- формирование основ  духовно-нравственного развития  обучающихся, приобщение их  к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 


Часть учебного плана, формируемая  участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых образовательных потребностей, характерных для обучающихся с умственной отсталостью, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 


Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  реализуется со 2 класса и предусматривает:

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в т.ч. этнокультурные;

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных предметов обязательной части;

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии;

- введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов.


Содержание коррекционно-развивающей области  учебного плана представлено в 1- 4 классах логопедическими занятиями, психокоррекционными занятиями, ритмикой и ЛФК. Всего на коррекционно-развивающую область  отводится 6 часов в неделю. 


Время, отведенное учебным планом на внеурочную деятельность, используется следующим образом:

- «Моё  здоровье» - 1 час в неделю. Реализация программы способствует формированию у обучающихся ответственного отношения к своему здоровью, пропаганде здорового образа жизни, физической культуры и спорта, профилактике вредных привычек. 

- «Мир и я» - 1 час в неделю. Программа направлена на социализацию воспитанников школы-интерната, расширение круга общения со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, формирование способности ориентироваться в окружающем мире.
- «ОБЖ» - 1 час в неделю. Курс ОБЖ в начальной школе  предназначен  для начального формирования  у младших школьников   сознательного отношения    к вопросам  личной безопасности и безопасности окружающих, приобретения первичных знаний и умений   распознавать  и оценивать опасные ситуации, определять  способы защиты от них.

Основная цель курса ОБЖ -  сформировать  у младшего школьника умение  предвидеть  возможные  экстремальные ситуации, выработать навык  их правильного анализа и адекватного поведения   в них, то есть грамотных  действий  в тех условиях, которые могут сегодня встретиться на  жизненном пути каждого.

- «Творческая мастерская» - 1 час в неделю. Программа направлена на развитие личности ребенка, его индивидуальности, творческого потенциала, основанная на принципах сотрудничества и сотворчества со взрослыми. Программа предусматривает использование различных техник: аппликация, оригами, лепка, конструирование и др. На занятиях используются индивидуальные, групповые, фронтальные формы работы с детьми.
Продолжительность учебной недели  в 1- 4  классах – 5 дней. 6 день (суббота) отводится  на проведение части занятий внеурочной деятельности и части занятий коррекционно-развивающей области. 


Продолжительность учебного года в 1 классе – 33  недели (в течение года устанавливаются дополнительные каникулы), во 2 – 4 класса -  34 недели.
Недельный учебный план для 1 – 4 классов

	Предметная область
	Учебные предметы
	Кол.час. в неделю
	Всего 

	Обязательная часть
	1 кл
	2 кл
	3 кл
	4 кл
	

	1.Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Чтение
	3
	4
	4
	4
	15

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	2
	8

	2.Математика
	Математика
	3
	4
	4
	4
	15

	3.Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5

	4.Искусство


	Музыка 
	2
	1
	1
	1
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	5.Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	6.Технологии
	Ручной труд
	2
	1
	1
	1
	5

	ИТОГО
	21
	20
	20
	20
	81

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	---
	3
	3
	3
	9

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	23
	23
	90

	Коррекционно-развивающая  область
	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Психокоррекционные занятия
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	4

	
	ЛФК
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Всего 
	6
	6
	6
	6
	24

	Внеурочная  деятельность
	«Моё  здоровье»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	4

	
	«Мир и я»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	«Творческая мастерская»
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Всего
	4
	4
	4
	4
	16

	Всего к финансированию
	31
	33
	33
	33
	130


2.3.2.Система условий реализации АООП образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)
2.3.2.1. Кадровые условия реализации АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)

Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение ребёнка с умственной отсталостью в системе школьного образования.

В штат специалистов образовательной организации, реализующей АООП должны входить учителя-олигофренопедагоги, воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, специалисты по физической культуре и адаптивной физической культуре, социальные педагоги, музыкальный работник, медицинские работники, в том числе специалист по лечебной физкультуре.

Учитель-дефектолог должен иметь высшее профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным программам подготовки олигофренопедагога;

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки олигофренопедагога;
в) по специальности «Олигофренопедагогика» или по специальностям «Тифлопедагогика», «Сурдопедагогика», «Логопедия» при прохождении переподготовки в области олигофренопедагогики;

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной переподготовки в области олигофренопедагогики.

Воспитатели должны иметь высшее или среднее профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:

а) по специальности «Специальная педагогика в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях» или «Специальное дошкольное образование»;

б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным программам подготовки олигофренопедагога;

в) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки олигофренопедагога;

г) по специальности «Олигофренопедагогика»;

д) по другим педагогическим специальностям с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии, подтвержденной документом о повышении квалификации или дипломом о профессиональной переподготовке.

 Педагог-психолог должен иметь высшее профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:

а) по специальности «Специальная психология»;

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;
в) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;

г) по педагогическим и психологическим специальностям или направлениям подготовки психолога с обязательным прохождением профессиональной переподготовки в области специальной психологии.

При любом варианте профессиональной подготовки педагог-психолог должен обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в области олигофренопедагогики или психологии лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), подтвержденные документом установленного образца.
Учитель-логопед  должен иметь высшее профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:

а) по специальности: «Логопедия»;

б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области логопедии;

в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной переподготовки в области логопедии.

При любом варианте профессиональной подготовки учитель-логопед должен обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в области олигофренопедагогики или психологии лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), подтвержденные документом установленного образца.

Учитель физической культуры должен иметь высшее или среднее профессиональное образование по одному из вариантов программ подготовки:
а) высшее профессиональное образование в области физкультуры и спорта без предъявления требований к стажу работы;

б) высшее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование в области физкультуры и спорта без предъявления требований к стажу работы;

в) среднее профессиональное образование и стаж работы в области физкультуры и спорта не менее 2 лет.

При любом варианте профессиональной подготовки учитель должен обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в области олигофренопедагогики, подтвержденные документом установленного образца.
Учитель музыки (музыкальный руководитель) должен иметь высшее или среднее профессиональное образование по укрупненной группе специальностей «Образование и педагогика» (направление «Педагогическое образование», «Педагогика» или специальности (профили) в области музыкального образования) без предъявления требований к стажу работы.

При любом варианте профессиональной подготовки учитель должен обязательно пройти переподготовку или курсы повышения квалификации в области олигофренопедагогики, подтвержденные документом установленного образца.
Сведения о педагогических кадрах (1 – 4 класс)

	№
	ФИО
	должность
	Дата
рожд.
	Образование, квалификация
	Пед.
стаж
	категория
	Курсовая переподготовка

	1
	Завьялова Татьяна Александровна
	учитель начальных классов


	04.01.

1957
	Среднее специальное  1976

Каргопольское педучилище

Спец. – преподавание в начальных  классах, квалификация -  учитель начальных классов, пионервожатая

Высшее, 1983 АГПИ, учитель истории и обществоведения.
	33 (20)
	I кв. кат

Расп.№ 962

от25.06.2014г.
	ПК-72  АО ИОО,  июнь 2016г.
«Организационно-методические основы обучения школьников с нарушением интеллекта в контексте стандартизации»

	2
	Белухина Ольга Евгеньевна
	учитель начальных 

	18.04.

1968


	Среднее спец.,1987

Каргопольское  пед. училище, 

Специальность  – преподавание в начальных классах, квалификация 

учитель нач.кл. 
	27(13)
	I кв.кат.

учителя

Распор. №  99

 от 22.01.2016


	Июнь 2015 АО ИОО

«Организационно – методические  основы обучения школьников с нарушением интеллекта в контексте стандартизации» 72ч. 

	3
	Ильина 

Лариса  Викторовна
	учитель начальных классов
	08.05.

1969
	Среднее спец 1988г

Каргопольское пед училище

Спец. – преподавание в начальных классах ,

Квал -учитель нач.кл.
	
21
(4)
	Соответствие занимаемой 

должности 

(решение аттест. ком.от 22.01.2016г)
	АО ИППК РО  2012г.

Проф.переподготовка  «Олигофренопедагогика»  578ч.

	4
	Губинская Марина Анатольевна
	учитель начальных классов

с 01.09.2004
	03.09.

1973
	Среднее спец., 1992г.

Карг. пед. училище, 

Спец. – преподавание в начальных классах ,

Квалификация  -учитель начальных классов

	21 (19)
	Первая

Распор. № 107 от 28.01.2015


	АО ИОО, 2014г  Проф.переподготовка 

по программе «Олигофренопедагогика»,578ч.  

ПК-32 АО ИОО 01-23.10.15г Использование интерактивного оборудования в образовательном процессе

	5
	Заварина Наталья Михайловна
	учитель музыки


	30.01.

1960
	Высшее   1982

Череповецкий ГПИ,  им. А.В Луначарского, специальность- педагогика и психология дошкольника.  Квал. – препода-ватель педагогики и психологии дошкольника, методист по дошк. воспитанию.


	32 (18)
	Высшая 

Расп. № 655

от 30.04.2014
	АОИППК РО  2010г. Проф.переподготовка по прог-рамме «Олигофренопедагогика, логопедия», 1070 часов

ПК-32 АО ИОО 01-23.10.15г Использование интерактивного оборудования в образовательном процессе
ПК-72  АО ИОО июнь 2016г.

«Организационно-методические основы обучения школьников с нарушением интеллекта в контексте стандартизации»

	6
	Попов Игорь 

Евгеньевич
	учитель физкультуры


	14.04.

1972
	Высшее, АГПИ-1993 АГПИ им.Ломоносова

Спец.-физ.воспитание

 Квалификация  -учитель физической культуры


	22 (11)
	Первая

расп. № 519

от 25.03.2015

( с реком)
	19.01-30.01.2015г. 

АО ИОО ПК-72
Структура и содержание деятельности учителя физической культуры в реализации ФГОС общего образования

	7
	Лехова 
Любовь Николаевна                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
	Учитель-логопед
	19.06

1984
	Высшее   2011г.  Сев.Фед. уни-верситет им М.В.Ломоносова

 специальность - спец. дошк. педагогика и психология,  квалификация – педагог-дефек-толог  с детьми дошк. возраста с отклонениями в развитии. 
	7
	I кв.кат.

Учителя-логопеда

Распор. № 1662 от 27.11.2014
	

	8
	Кучерявченко Наталья Владимировна
	Учитель-логопед
	
	Высшее, АГПИ 1984

очная ф.о., учитель франц. и немец. яз.

Профпереподготовка

в Арх.филиале Московоского ПГУ, Учитель-дефектолог спец.кор. классов общеобраз. школ, практ психолог,   1995
	20
	I кв.кат.

Учителя-логопеда

Распор. № 1662 от 27.11.2014
	ПК -72   июнь 2015г.
 ГБОУ ВПО г. Москвы «Московский городской  психолого-пед.университет»

«Методология и технология реализации ФГОС обучающих-ся  с ОВЗ в условиях  общеобра-зовательной и спец.(кор.) школы».

	9
	Кузнецова  Елена Васильевна


	воспитатель
	20.12.

1981
	Высшее 2005 год

ПГУ им.Ломоносова

Специальность-математика, квалификация- учитель математики.
	13 (9)
	
	АО ИОО, 2014г.

Проф.переподготовка  по программе «Олигофренопедагогика», 578ч.

	10
	Савина 

Ольга Михайловна
	воспитатель
	18.12.

1986
	Среднее спец.2007

ГОУ СПО Каргоп.пед.колледж».

Квал: пед-организатор

по спец. с доп.подготовкой . в области худ.творчества
	6 (3)
	I кв.кат.

воспитателя

распор.№ 2520

от 23.12.2016
	АО ИОО,2016г.

 Обучение по программе профпереподготовки «Олигофренопедагогика» 


2.3.2.2.  Финансово-экономические условия реализации АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной  недостаточностью)

Финансово – экономическое обеспечение – параметры соответствующих нормативов и механизмы их исполнения.

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной программы общего образования умственно отсталых обучающихся опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на общедоступное получение бесплатного общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном задании учредителя по оказанию государственных образовательных услуг. В соответствии с государственным заданием учреждение оказывает следующие образовательные услуги: реализация адаптированных основных общеобразовательных программ для детей с умственной отсталостью, присмотр и уход за обучающими в образовательной организации; содержание детей -сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

Школа – интернат является юридическим лицом, имеет в оперативном управлении имущество, самостоятельный баланс, лицевые счета в территориальном органе Федерального казначейства, печать установленного образца, штамп и бланк с соответствующим наименованием и другие реквизиты; ведет делопроизводство и архив, финансовую и статистическую отчетность по формам, установленным действующим законодательством.


Источником финансирования учреждения является региональный бюджет.


Учредителем является министерство образования и науки Архангельской области. 
2.3.2.3.  Материально-технические условия реализации АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальной недостаточностью)

Государственное бюджетное бразовательное учреждение Архангельской области для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья «Савинская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат»  создано для обучения и воспитания детей с умственной отсталостью с целью коррекции отклонений в их развитии средствами образования и трудовой подготовки, а также социально-психологической реабилитации для последующей интеграции в общество.
Материально- техническое обеспечение – общие характеристики инфраструктуры общего и специального образования, включая параметры информационно - образовательной среды. Материально- техническое обеспечение школьного образования обучающихся с умственной отсталостью должно отвечать не только общим, но и особым образовательным потребностям. В связи с этим в структуре материально – технического обеспечения процесса образования должна быть отражена специфика требований к организации пространства, режима обучения и проживания, техническим средствам обучения, специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с умственной отсталостью и позволяющих реализовывать выбранный вариант стандарта.
 Территория учреждения


Площадь земельного участка - 9358 кв.м.

Ограждение по периметру земельного участка -  490 м.
Более 50 % территории  - зеленые насаждения. 

По периметру здания -  бетонная дорожка шириной 2 м.,

по периметру территории - бетонная пешеходная дорожка шириной 80 см. 

По фасаду здания разбиты цветочные клумбы. 

Территория школы включает в себя:

- хозяйственную зону, площадь -  289 кв.м.  К хозяйственной зоне имеется отдельный подъезд;

- учебно – опытную зону (участок цветочно – декоративных растений), площадь – 322 кв.м.
- прогулочную зону, площадь – 7719 кв.м.
- физкультурно – спортивную зону: футбольное поле, беговая дорожка, прыжковая яма, площадь – 1028 кв.м.
Участок школы имеет наружное освещение.

В целях обеспечения безопасного пребывания воспитанников в школе – интернате установлен круглосуточный вахтенный пост, здание оборудовано внешним и внутренним видеонаблюдением.

Техническое состояние конструктивных элементов здания
Здание построено в 1980 году по типовому проекту детского сада. В июне 1995 года здание передано МОУ «Савинская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат VIII вида»


Общая площадь здания – 3383,1 кв.м.


Число этажей – 3

Описание конструктивных элементов здания

	№
	Наименование конструктивных элементов
	Описание конструктивных элементов (материал, конструкция, отделка и прочее)
	Техническое состояние (осадки, трещины, гниль)

	1
	Фундамент
	бетонный ленточный
	удовлетворительное

	2
	Стены
	кирпичные
	удовлетворительное

	3
	Перекрытия
	железобетонные
	удовлетворительное

	4
	Кровля
	Утепленная, покрыта металлопрофилем
	удовлетворительное

	5
	Полы
	Покрыты линолеумом,  керамической плиткой
	Частично требуется замена

	6
	Проемы
	
	

	
	   Проемы дверные
	деревянные
	удовлетворительное

	
	   Проемы оконные
	ПВХ
	удовлетворительное

	7
	Отделочные работы стен, потолков
	штукатурка, побелка, окраска
	удовлетворительное

	8
	Санитарно-технические и электротехнические работы   
	
	

	
	Водопровод
	от городской сети
	удовлетворительное

	
	Горячее водоснабжение
	отсутствует
	требуется восстановление

	
	Канализация
	от городской сети
	удовлетворительное

	
	Отопление
	центральное
	требуется капитальный ремонт

	
	Телефон
	междугородний
	удовлетворительное

	
	Электроосвещение
	220 Вольт, скрытая проводка
	удовлетворительное

	
	Вентиляция 
	естественная
	требуется ремонт


Техническое состояние конструктивных элементов здания показывает: здание учреждения находится в удовлетворительном состоянии, пригодно к эксплуатации. В помещениях здания ежегодно проводится косметический ремонт (побелка и покраска). В 2010 году осуществлен капитальный ремонт кровли, в 2013 году проведен капитальный ремонт системы отопления, реконструированы помещения третьего этажа.

Экспликация помещений в здании ГБОУ АО «Савинская СКОШИ»

	Этаж
	Наименование помещения
	Площадь (м2)

	1 этаж
	Кабинет начальных классов (3 кл)
	45,7

	
	Спальня
	50,4

	
	Кабинет начальных классов (4 кл)
	50,2

	
	Кабинет основной школы (7 кл)
	36,4

	
	Кабинет биологии и географии 
	47,8

	
	Методический кабинет
	

	
	Бухгалтерия
	

	
	Столярная мастерская № 1 
	43,2

	
	Столярная мастерская № 2
	

	
	Пищеблок
	40,5

	
	Кладовые (2 помещения)
	12,9 и 7,7

	
	Столовая на 52 места
	46,4

	
	Щитовая
	13,2

	
	Вахта
	13,2

	
	Кабинет зам. директора по АХР
	8,2

	
	Учительская
	

	
	Кабинет музыки
	

	
	Помещение кастелянши
	18,0

	
	Прачечная
	21,8

	
	Сенсорная комната
	

	 2 этаж
	Швейная мастерская
	48,8

	
	Кабинет социально-бытовой ориентировки
	54,6

	
	Спальня 
	49,1

	
	Комната отдыха
	

	
	Медицинский блок:
	

	
	   Изолятор
	8,7

	
	   Процедурный кабинет
	8,7

	
	   Прививочный кабинет
	9,0

	
	  Кабинет медсестры
	9,0

	
	   Туалет
	

	
	Кабинет документоведа
	9,6

	
	Кабинет директора 
	9,4

	
	Кабинет социального педагога
	10,3

	
	Музыкальный зал
	93,6

	
	Кабинет основной школы (6 кл)
	48,5

	
	Спальня
	48,1

	
	Кабинет основной школы (5 кл)
	45,6

	
	Спальня
	48,3

	
	Кабинет основной школы (8 кл)
	

	
	Спальня
	

	3 этаж
	Кабинет логопеда
	50,45

	
	Кабинет педагога - психолога
	51,20

	
	Кабинет начальных классов (2 кл)
	52,5

	
	Кабинет начальных классов (1 кл)
	51,5

	
	Библиотека
	52,5

	
	Помещение для хранения ТСО
	6,6

	
	Кабинет инструктора по физкультуре
	6,6

	
	Спортивный зал
	361,7

	
	Помещение для хранения спортинвентаря
	51,9


Экспликация помещений в здании учреждения показывает: набор помещений создает условия для изучения обязательных учебных дисциплин, а также дополнительных предметов по выбору обучающихся в соответствии с их интересами. Кроме того, наличие специально оборудованных кабинетов узких специалистов позволяет в полной мере осуществлять коррекционную направленность процесса обучения и воспитания.

Оборудование кабинетов

Кабинет социально-бытовой ориентировки.                                           Швейная мастерская

	№
	Наименование оборудования
	количество
	№
	Наименование оборудования
	количество

	1
	Электрическая четырехкомфорочная плита
	1
	1
	Рабочий стол учителя
	6

	2
	Гладильная доска
	2
	2
	Стулья
	7

	3
	Электроутюг
	2
	3
	Стол для раскроя
	1

	4
	Стиральная машина «Фея»
	1
	4
	Шкафы для пособий
	5

	5
	Пылесос
	1
	5
	Гладильная доска
	1

	6
	Холодильник
	1
	6
	Утюг
	1

	7
	Телевизор
	1
	7
	Швейная машинка с ручным приводом
	6

	8
	Учебные столы
	6
	8
	Швейная машинка с ножным приводом
	1

	9
	Стулья
	12
	9
	Демонстрационный стенд
	2

	10
	Шкафы для пособий
	3
	10
	Фланелеграф
	1

	11
	Кухонная мебель
	1
	11
	Машина швейная Jfnome
	1

	12
	Мебельная стенка
	1
	12
	Машина швейная
	1

	13
	Доска учебная
	1
	13
	Доска 3-х элементная д/мела
	1

	
	
	
	14
	Машина швейная Jfnome
	1


Столярная мастерская №1                                                                             Столярная мастерская №2

	№
	Наименование оборудования
	Количество
	№
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Верстак столярный учебный  ВСт-У 1000/500/660-900
	6
	1
	Верстак столярный   ВСт-У
	6

	2
	Рейсмусовый станок Makita 2012 NB 123670
	1
	2
	Верстак столярный учебный  ВСт-У 1000/500/660-900
	2

	3
	Станок токарный по дереву
	1
	3
	Вертикальная фрезерная машина OF 2100 VE
	1

	4
	Доска учебная ДА-32 зелёная 1,0*3,0
	1
	4
	Доская 3-х элементная д/мела
	1

	5
	Дрель аккум. LSTD 1201 (RUOBI)
	1
	5
	Дрель аккум. LSTD 1202 (RUOBI)
	1

	6
	Ленточная шлифовальная машина EBS8021V
	1
	6
	Ленточная шлифовальная машина Ski 7650AE 155682
	1

	7
	Лобзик Ryobi 3000540 (EJ700L) 
	1
	7
	Пила торцовочная KGS-210 129984
	1

	8
	Углошлифовальная машина
	1
	8
	Пила торцовочная Riobi 3000109
	1

	9
	Фрезерный станок ERT 1400RV RYOBI 165524
	1
	9
	Рейсмусовый станок Makita 2012 NB 123670
	1

	10
	Фуговальный станок
	1
	10
	Сверлильный станок
	1

	11
	Верстак столярный   ВСт-У
	1
	11
	Токарный винторезный станок
	1

	12
	Верстак столярный учебный  ВСт-У 1000/500/660-900
	6
	12
	Токарный станок
	1

	
	
	
	13
	Токарный станок JWL-1642 (по дереву)
	1

	
	
	
	14
	Токарный станок по дереву
	2

	
	
	
	15
	Фрезерный станок
	1

	
	
	
	16
	Фуговальный станок
	1

	
	
	
	17
	Фрезерный станок ERT 1400RV RYOBI 165524
	1

	
	
	
	18
	Сейф
	1

	
	
	
	19
	Станок сверлильный
	1


Кабинет учителя - логопеда                                                                                Кабинет педагога - психолога

	№
	Наименование оборудования
	Количество
	№
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Шкаф комбинированный трехстворчатый с каскадом и открытыми полками.
	1
	1
	Стол овальный ученический (6ти  блочный)
	1

	2
	Тумба двустворчатая с каскадом 
	1
	2
	Стол учительский угловой
	1

	3
	Платяной шкаф
	1
	3
	Столик журнальный
	1

	4
	Стол учительский
	1
	4
	Столик выкатной для песочниц
	1 

	5
	Стулья учительские у учительского стола и к настенному зеркалу (старые)
	2
	5
	Кресла
	2

	6
	Умывальник
	1
	6
	Стулья детские
	7

	7
	Стойка для картин и плакатов (старая)
	1
	7
	Стулья взрослые
	2 

	8
	Комплект парт и стульев (трансформеры) одноместных
	6
	8
	Парта
	1 

	9
	Доска настенная
	1
	9
	Зеркало настенное
	2 

	10
	Подсветка к доске
	1
	10
	Доска выкатная
	1 

	11
	Обогреватель настенный
	1
	11
	Шкаф книжный
	2 

	12
	Ноутбук с картой памяти
	1
	12
	Стеллаж для пособий
	1 

	13
	Цифровой диктофон
	1
	13
	Ящик - тумба
	1 

	14
	Стерилизатор для зондов
	1
	14
	Ящики для песка
	2

	15
	Магнитная доска
	1
	15
	Вешалка для одежды
	1

	16
	Логопедические зонды (постановочные)
	1 набор
	16
	Компьютер – ноутбук  «LЕNOVO»
	1

	17
	Зеркала индивидуальные настольные на подставках
	5
	17
	Колонки звуковые«SVEN»
	2 

	18
	Зеркала индивидуальные с ручками (старые)
	5
	18
	Магнитофон –бумбокс  «LG»
	1

	19
	Цифровой диктофон
	1
	19
	Фильтр сетевой
	1

	20
	Стерилизатор для зондов
	1
	20
	
	


Спортивный зал

	№
	Наименование оборудования
	Кол-во
	№
	Наименование оборудования
	Кол - во

	1
	Барьер
	3
	23
	Компрессор для накачивания
	1

	2
	Ботинки лыжные
	40
	24
	Комплект лыжный(лыжи, палки, ботинки, крепления)
	1

	3
	Бочче
	1
	25
	Подставка для штанги
	1

	4
	Брусья гимнастические
	1
	26
	Сетка волейбольная
	1

	5
	Канат для лазанья
	1
	27
	Скамья для пресса к шведской стенке
	2

	6
	Клюшка 
	7
	28
	Скамья спортивная
	1

	7
	Коньки
	3
	29
	Стенка шведская
	4

	8
	Крепленья лыжные 
	29
	30
	Стол н/тенниса
	4

	9
	Кузнечики
	1
	31
	Тренажёр «Бегущая по волнам»
	1

	10
	Лыжи
	45
	32
	Тренажёр «Наездник»
	1

	11
	Лыжи с креплениями
	3
	33
	Универсальный тренажёр
	1

	12
	Мат гимнастический
	7
	34
	Утюг для смазки лыж
	2

	13
	Министеппер
	1
	35
	Брюки вратаря
	1

	14
	Мост  гимнастический
	1
	36
	Свитер вратаря
	2

	15
	Мяч баскетбольный
	4
	37
	Чехлы для лыж
	6

	16
	Мяч белый
	19
	38
	Мяч футбольный
	8

	17
	Мяч волейбольный
	7
	39
	Палки лыжные
	14

	18
	Беговая дорожка
	1
	40
	Перекладина
	4

	19
	Велотренажёр
	2
	41
	Секундомер
	1

	20
	Вибромассажёр
	1
	42
	Скакалка
	6

	21
	Гребной тренажёр
	1
	43
	Форма баскетбольная
	10

	22
	Козёл гимнастический
	1
	44
	Шлем вратаря
	2


Кабинет начальных классов – 1 класс                                                              Кабинет начальных классов – 2 класс

	№
	Наименование оборудования
	Количество
	№
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Стол ученический
	6
	1
	Стол ученический
	6

	2
	Стол учительский
	1
	2
	Стол учительский
	1

	3
	Стеллаж
	1
	3
	Стеллаж
	1

	4
	Шкаф для методических пособий
	1
	4
	Шкаф для методических пособий
	1

	5
	Рукомойник 
	1
	5
	Рукомойник 
	1

	6
	Доска учебная
	1
	6
	Доска учебная
	1

	7
	Подсветка над доской
	1
	7
	Подсветка над доской
	1

	8
	Стенд «Классный уголок»
	1
	8
	Стенд «Классный уголок»
	1

	9
	Стенд демонстрационный
	1
	9
	Стенд демонстрационный
	1

	10
	Диван 
	1
	10
	Диван 
	1

	11
	Стул ученический
	12
	11
	Стул ученический
	12


Кабинет начальных классов – 3                                                                         Кабинет начальных классов – 4 класс

	№
	Наименование оборудования
	Количество
	№
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Стол ученический
	6
	1
	Стол ученический
	6

	2
	Стол учительский
	1
	2
	Стол учительский
	1

	3
	Шкаф для методических пособий 
	1
	3
	Шкаф для методических пособий 
	1

	4
	Шкаф для школьный принадлежностей
	1
	4
	Шкаф для школьный принадлежностей
	1

	5
	Шкаф для творческих работ обучающихся
	1
	5
	Шкаф для творческих работ обучающихся
	1

	6
	Доска учебная
	1
	6
	Доска учебная
	1

	7
	Подсветка над доской
	1
	7
	Подсветка над доской
	1

	8
	Стенд «Классный уголок»
	1
	
	Стенд «Классный уголок»
	1

	9
	Стенд демонстрационный
	1
	
	Стенд демонстрационный
	1

	10
	Диван 
	1
	
	Диван 
	1

	11
	Стул ученический
	12
	
	Стул ученический
	12


Учебный кабинет  – 5 класс                                                                            Учебный кабинет  – 6 класс

	№
	Наименование оборудования
	Количество
	№
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Стол ученический
	6
	1
	Стол ученический
	6

	2
	Стол учительский
	1
	2
	Стол учительский
	1

	3
	Стенка мебельная
	1
	3
	Стенка мебельная
	1

	4
	Шкаф для творческих работ обучающихся
	1
	4
	Шкаф для творческих работ обучающихся
	1

	5
	Доска учебная
	1
	5
	Доска учебная
	1

	6
	Подсветка над доской
	1
	6
	Подсветка над доской
	1

	7
	Стенд «Классный уголок»
	1
	7
	Стенд «Классный уголок»
	1

	8
	Стенд демонстрационный
	1
	8
	Стенд демонстрационный
	3

	9
	Диван 
	1
	9
	Диван 
	1

	10
	Стул ученический
	12
	10
	Стул ученический
	12


Учебный кабинет  – 7 класс                                                                           Учебный кабинет – 8 класс

	№
	Наименование оборудования
	Количество
	№
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Стол ученический
	6
	1
	Стол ученический
	7

	2
	Стол учительский
	1
	2
	Стол учительский
	1

	3
	Стул ученический
	12
	3
	Стенка мебельная
	1

	4
	Шкаф для творческих работ обучающихся
	1
	4
	Шкаф для творческих работ обучающихся
	1

	5
	Доска учебная
	1
	5
	Доска учебная
	1

	6
	Подсветка над доской
	1
	6
	Подсветка над доской
	1

	7
	Стенд «Классный уголок»
	1
	7
	Стенд «Классный уголок»
	1

	
	Стенд демонстрационный
	1
	8
	Стенд демонстрационный
	2

	
	
	
	9
	Диван 
	1

	
	
	
	10
	Стул ученический
	12


Кабинет биологии и географии                                                                       Музыкальный класс

	№
	Наименование оборудования
	Количество
	№
	Наименование оборудования
	Количество

	1
	Стол ученический
	7
	1
	Мебельная стенка
	1

	2
	Стол учительский
	1
	2
	Стол учителя
	1

	3
	Ноутбук 
	1
	3
	Шкаф для аппаратуры
	1

	4
	Шкаф для методических пособий
	1
	4
	Ученическая доска
	1

	5
	Интерактивная доска
	1
	5
	Стулья 
	12

	6
	Мультимедийный проектор
	1
	6
	Фортепиано 
	1

	7
	Стенд демонстрационный
	3
	7
	Аккордеон 
	1

	8
	Стул ученический
	14
	8
	Синтезатор 
	1

	9
	Жалюзи 
	2
	9
	Телевизор 
	1

	
	
	
	10
	Музыкальный центр
	1

	
	
	
	11
	Музыкальная приставка ИКС БОКС
	1

	
	
	
	12
	Магнитофон 
	1

	
	
	
	13
	Металлофон 
	1

	
	
	
	14
	Ксилофон 
	1

	
	
	
	15
	Маракассы
	2

	
	
	
	16
	Трещетка
	1

	
	
	
	17
	Ложки деревянные
	10

	
	
	
	18
	Румба 
	3


В интернате оборудовано шесть спальных комнат на 57 мест. На одного воспитанника, проживающего в интернате, в соответствии с санитарными нормами приходится 4,5 кв.м. Каждое спальное помещение оборудовано одноместными кроватями по числу проживающих, прикроватными тумбочками, телевизором, шкафами для вещей воспитанников.


В комнатах отдыха имеются: мягкая мебель, мебельная стенка, телевизор, кухонный уголок, столы для приготовления уроков, стеллажи для школьных принадлежностей. Имеются раздевалки, в которых установлены индивидуальные шкафы для верхней одежды. Оборудованы санитарные комнаты для выполнения гигиенических процедур. Имеются душевые.


В учреждении организовано круглосуточное медицинское сопровождение, оборудован медицинский блок, включающий в себя следующие помещения: кабинет оказания первой медицинской помощи, кабинет медицинской сестры, прививочный кабинет, изолятор, туалет. Медицинский блок имеет отдельный выход на улицу.


Оборудование медицинского блока

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150
	1

	2
	Кушетка медицинская смотровая
	1

	3
	Ростомер металлический со стульчиком МСК-233
	1

	4
	Холодильник «Саратов»
	1

	5
	Холодильник фармацевтический ХВ-140 «Позис»
	1

	6
	Шкаф медицинский МСК-646 02
	1

	7
	Шкаф металлический ШМ-04 «МСК»
	1

	8
	Шкаф ШМ 03- «МСК» медицинский
	1

	9
	Шкаф ШМ-01 мед. «МСК»
	1

	10
	Облучатель ультрофиолетовый кварцевый ОУФК-01
	1

	11
	Аппарат Ротта
	1

	12
	Весы напольные медицинские электронные ВМЭН-150
	1


Программно – методическое обеспечение образовательного процесса на 2015 – 2016 учебный год
	Предмет
	кл.
	Реализуемая программа
	УМК
	Дополнение к УМК
	кол-во книг
	кол-во уч-ся

	Письмо
	1
	Программы специальных (коррекционных) обра-х  учреждений VIII  вида подготовительный, 1-4 классы под ред. В.В.Воронковой. М.: Просвещение, 2009. Автор – В.В.Воронкова
	
	
	
	5

	Русский язык
	2
	
	В.В.Воронкова. Русский язык. 2 класс «Владос» 2005, 2006
	
	14
	10

	
	3
	
	А.К.Аксенова, Э.В.Якубовская. Русский  язык. 3 класс «Просвещение» 2006, 2007
	
	32
	10

	
	4
	
	А.К.Аксенова, Н.Г.Галунчикова. Русский язык. 4 класс» Просвещение» 2002
	
	30
	10

	Русский язык
	5
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – В.В.Воронкова
	В.В.Воронкова. Русский язык. 5 класс «Просвещение» 2006
	Н.Г.Галунчикова, Э.В.Якубовская. Комплект рабочих  тетрадей по русскому  языку для 5-9 кл. (состав слова, имя сущ-ое, имя прил-ое, глагол)

А.К.Аксенова, Н.Г.Галунчикова «Развитие речи на уроках грамматики и правописания в 5-9 кл. СКОУ VIII  вида. М.: Просвещение 2003

Диктанты по рус. языку для СКОШ VIII  вида, 5-7 классы. Владос, 2003

Н.Г.Галунчикова, Э.В.Якубовская. Рабочая тетрадь по русскому языку 6 класс. Просвещение 2010
	14
	14

	
	6
	
	Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова. Русский язык. 6 класс «Просвещение» 2006
	
	21
	14

	
	7
	
	Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова. Русский язык. 7 класс «Просвещение» 2006
	
	19
	6

	
	8
	
	Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова. Русский язык. 8 класс «Просвещение» 2004, 2006
	
	25
	11

	
	9
	
	Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова. Русский язык. 9 класс «Просвещение» 2006, 2009
	
	22
	13

	Чтение
	1
	Программы специальных (коррекционных) обр-х  учреждений VIII  вида подготовительный, 1-4 классы под ред. В.В.Воронковой. М.: Просвещение, 2009. Автор – В.В.Воронкова
	В.В.Воронкова. Букварик. Владос. 2013

В.В.Воронкова, И.В.Коломыткина. Букварь. Просвещение, 2002, 2011
	
	5

16
	5
5

	
	2
	
	В.В.Воронкова. Чтение «Владос» 2008
	
	18
	10

	
	3
	
	З.А.Смирнова Г.М.Гусева Книга для чтения 3 класс, 2002, 2007
С.Ю.Ильина. Чтение. Просвещение. 2014
	
	15
26
	10
10

	
	4
	
	В.В.Воронкова. Чтение 4 класс «Владос»2004, 2007
	
	17
	10

	Чтение
	5
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – В.В.Воронкова
	З.Ф.Малышева. Чтение 5 класс Просвещение, 2009
	
	18
	14

	
	6
	
	И.М.Бгажнокова. Чтение  6 класс  Просвещение, 2006, 2008
	
	23
	14

	
	7
	
	А.К.Аксенова Чтение 7 класс Просвещение, 2006, 2007
	
	16
	6

	
	8
	
	З.Ф.Малышева. Книга для чтения 8 класс Просвещение 2005, 2006

В.В.Воронкова  Чтение 8 класс Владос 2008
	
	26

12
	11

	
	9
	
	А.К.Аксенова Чтение 9 класс Просвещение, 2006, 2007
	
	24
	13

	Развитие речи на основе предметов и явлений окружающей действительнос ти
	1
	Программы специальных (коррекционных) обра-х  учреждений VIII  вида подготовительный, 1-4 классы под ред. В.В.Воронковой. М.: Просвещение, 2009. Автор – В.В.Воронкова
	Е.Д.Худенко, Кремнева Развитие речи. 1 класс 2003,2007
	Е.Д.Худенко, Д.И.Барышникова. Планирование уроков  развития речи на основе знакомства с окружающим миром в 1, 2, 3, 4 классах. М. Аркти, 2004
	9
	5

	
	2
	
	Е.Д.Худенко Развитие речи 2 класс 2003, 2007
	
	7
	10

	
	3
	
	Е.Д.Худенко, И.А.Терехова. Знакомство с окружающим миром, 3 класс 2004, 2006
	
	11
	10

	
	4
	
	Е.Д.Худенко, И.А.Терехова. Знакомство с окружающим миром, 4 класс 2004, 2006
	
	7
	10

	Математика
	1
	Программы специальных (коррекционных) обра-х  учреждений VIII  вида подготовительный, 1-4 классы под ред. В.В.Воронковой. М.: Просвещение, 2009. Автор – М.Н.Перова, В.В.Эк
	А.А.Хилько. Математика  1 класс Просвещение 1987, 2010
	В.В.Эк. Обучение математике учащихся младших классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII  вида. М.: Просвещение, 2005

М.Н.Перова. Рабочая тетрадь по математике. 4 класс Просвещение, 2007

М.Н.Перова И.М.Яковлева Рабочая тетрадь по математике. 4 класс. Просвещение, 2007
	3
	5

	
	2
	
	А.А.Хилько. Математика.2 класс Просвещение 2008

Алышева Математика (1,2 часть) 2 класс
	
	5

24
	10

	
	3
	
	В.В.Эк. Математика. 3 класс Просвещение, 2002, 2007
	
	35
	10

	
	4
	
	М.Н.Перова. Математика 4 класс Просвещение, 2002
	
	22
	10

	Математика
	5
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – М.Н.Перова, В.В.Эк
	М.Н.Перова Г.М.Капустина. Математика 5 класс. Просвещение 2002
	М.Н.Перова Г.М.Капустина Рабочая тетрадь по математике 5 класс Просвещение 2008
	23
	14

	
	6
	
	М.Н.Перова Г.М.Капустина Математика 6 класс, 2006, 2010
	М.Н.Перова Г.М.Капустина Рабочая тетрадь по математике 6 класс Просвещение2009
	24
	14

	
	7
	
	Т.В. Алышева. Математика 7 класс. Просвещение, 2005, 2006
	Т.В.Алышева. Рабочая тетрадь по математике 7 класс Просвещение 2006
	28
	6

	
	8
	
	В.В.Эк. Математика 8класс Просвещение 2005, 2006
	
	21
	11

	
	9
	
	М.Н.Перова Математика 9 класс Просвещение 2001, 2005
	М.Н.Перова. Рабочая тетрадь по математике Просвещение 2006
	31
	13

	Природоведение
	5
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – В.В.Воронкова, Л.В.Кмытюк
	И.В.Романов Р.А.Петросова. Природоведение 5 класс «Дрофа» 2011
Г.М.Лифанова. Природоведение. Просвещение, 2015
	И.В.Романов Р.А. Петросова Рабочая тетрадь по природоведению  5 класс «Дрофа» 2011
	15
16
	14
14

	Биология
	6
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – В.В.Сивоглазов
	А.И.Никишов. Биология. Неживая природа 6 класс Просвещение, 2009,2011
	А.И.Никишов. Рабочая тетрадь по биологии 6 класс Просвещение 2009
	22
	14

	
	7
	
	З.А.Клепинина Биология. Растения, бактерии, грибы. 7 класс. Просвещение, 2006
	З.А.Клепинина Рабочая тетрадь по биологии 7 класс Просвещение 2006
	22
	6

	
	8
	
	А.И.Никишов А.В.Теремов. Биология 8 класс Просвещение 2008
	А.И.Никишов А.В.Теремов Рабочая тетрадь по биологии 8 класс Просвещение 2008
	24
	11

	
	9
	
	И.В.Романов И.Б.Агафонова. Биология Человек 9 класс Дрофа 2008
Е.Н.Соломина. Биология. Просвещение2015
	И.В.Романов И.Б.Агафонова  Рабочая тетрадь по биологии Дрофа 2008
	18
13
	13
13



	География
	6
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – В.В.Сивоглазов
	Т.М.Лифанова География 6 класс Просвещение 2008
	Т.М.Лифанова Рабочая тетрадь по начальному курсу физической географии 2002 
	25
	14

	
	7
	
	Т.М.Лифанова Соломина География России 7 класс Просвещение2004, 2006
	Т.М.Лифанова Рабочая тетрадь по географии 7 класс 2009
	15
	6

	
	8
	
	Т.М.Лифанова География 8 класс Просвещение 2004,2011
	Т.М.Лифанова Рабочая тетрадь по географии 8 класс 2008
	12
	11

	
	9
	
	Т.М.Лифанова География 9 класс Просвещение 2007, 2015 
	Т.М.Лифанова Рабочая тетрадь по географии 9 класс 2006.  
	22
	13

	История Отечества
	7
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – О.И.Бородина В.М.Мозговой 
	Б.П.Пузанов О.И.Бородина История России 7 класс Владос 2004, 2005
	Уроки истории в 7 классе специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII  вида. Учебно-методическое пособие. Владос 2003

Уроки истории в 8 классе специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII  вида. Учебно-методическое пособие. Владос 2003

Уроки истории в 9 классе специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII  вида. Учебно-методическое пособие. Владос 2003
	24
	6

	
	8
	
	Б.П.Пузанов О.И.Бородина История России 8 класс Владос 2004, 2005
	
	22
	11

	
	9
	
	Б.П.Пузанов О.И.Бородина История России 9 класс Владос 2004, 2005
	
	18
	13

	Обществознание
	8
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 1. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – Б.В.Кузнецов В.М.Мозговой 
	- А.Ф.Никитин. Право и политика. Учебное пособие для 9 класса общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение, 1999

-Обществознание. Учебник для 8-9 классов общеобразовательных учреждений под ред. Л.Н.Боголюбова. М.:  Просвещение, 2007
	
	10
	11

	
	9
	
	
	
	6
	13

	Профессиональ-но-трудовое обучение:

- столярное дело
	5
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 2. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – С.Л.Мирский, Б.А.Журавлев 
	Б.А.Журавлев Столярное дело 5-6 класс 1992
	
	
	10

	
	6
	
	
	
	
	8

	
	7
	
	Б.А.Журавлев Столярное дело 7-8 класс 1993
	
	
	4

	
	8
	
	
	
	
	8

	
	9
	
	
	
	
	8

	- швейное дело
	5
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 2. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – Л.С.Иноземцева 
	Г.Б.Картушина Г.Г.Мозговая Технология. Швейное дело 5 класс 2007,2009
	
	15
	4

	
	6
	
	Г.Б.Картушина Г.Г.Мозговая Технология. Швейное дело 6 класс 2007,2008
	Г.Г.Мозговая Рабочая тетрадь по швейному делу 6 класс. 2007
	15
	6

	
	7
	
	Г.Б.Картушина Г.Г.Мозговая Технология. Швейное дело 7 класс 2007,2009
	
	15
	2

	
	8
	
	Г.Б.Картушина Г.Г.Мозговая Технология. Швейное дело 8 класс 2007,2009
	
	13
	2

	
	9
	
	Г.Б.Картушина Г.Г.Мозговая Технология. Швейное дело 9 класс 2007,2009
	
	6
	4

	Социально-бытовая ориентировка
	5
	Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII  вида. Сборник 2. под ред. В.В. Воронковой. М.: «Просвещение» 2000 Автор – В.И.Романина, Н.П.Павлова 
	
	- Социально-бытовая ориентировка в специаль ных (коррекционных) образовательных учреж- дениях VIII  вида. Пособие для учителя под ред. А.М.Щербаковой 

Владос, 2008 

- В.В.Воронкова, С.А.Казакова. Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в специальной (коррекционной)  общеобразовательной школе VIII  вида. Пособие для учителя Владос, 2010 

- С.А.Львова Практический материал к урокам социально-бытовой ориентировки в специальной (коррекционной) школе VIII  вида. Пособие для учителя.
	
	14

	
	6
	
	
	
	
	14

	
	7
	
	
	
	
	6

	
	8
	
	
	
	
	11

	
	9
	
	
	
	
	13

	Трудовое обучение
	1
	Программы специальных (коррекционных) обра-х  учреждений VIII  вида подготовительный, 1-4 классы под ред. В.В.Воронковой. М.: Просвещение, 2009. Автор – Н.Н.Павлова, С.Л.Мирский 
	Л.А.Кузнецова. Технология. Ручной труд. 1 класс Просвещение 2010
	
	6
	5

	
	2
	
	Л.А.Кузнецова. Технология. Ручной труд. 2 класс Просвещение 2010
	
	12
	10

	
	3
	
	Л.А.Кузнецова. Технология. Ручной труд. 3 класс Просвещение 2012
	
	9
	10

	
	4
	
	Л.А.Кузнецова. Технология. Ручной труд. 4 класс Просвещение 2012
	
	9
	10


