                                               Аннотация  
                 к  рабочей  программе  по  учебному  предмету

                 «Основы  социальной  жизни»      5—9  классы

                                 предметной области "Человек и общество"
1.       Рабочая программа составлена на основе ФЕДЕРАЛЬНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ  ОБУЧАЮЩИХСЯ  С  УМСТВЕННОЙ  ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ),  утверждённой  приказом  №  1026  Министерства  просвещения  РФ  от  24  ноября  2022 года.
2.  Учебный предмет «Основы социальной жизни» имеет своей целью практическую под​готовку обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к са​мостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном со​ци​у​ме.

         Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в следующем:
― расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными сторонами повседневной жизни;
― формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с ведением домашнего хозяйства; 
― ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и формирование необходимых умений;

― практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятий социальной направленности.
3.   Количество  часов  на  изучение  дисциплины  в  5 - 9  классах  2  часа  в  неделю,  68 ч. в  год

4. Учебно  -  методический  комплекс
Учебники:  - С.В.Комарова, Е.Л.Александрова  Основы  социальной  жизни    5  -  6  кл., Моква «Просвещение» 2023;

 -   О.Б. Жестовская    Уроки  СБО     5  -  6  кл.,  Москва   Владос  2018;

 -  В.П. Субчева    Социально  -  бытовая  ориентировка  7  -  9  кл. ,  Москва,   Владос 2021.
Рабочие тетради:

      В.П. Субчева  Социально  -  бытовая  ориентировка  5  -  9  кл. , Москва,  Владос 2021;
            А.Г. Галле,Л.Л.Кочетова Тетрадь по обслуживающему труду, Москва Аркти 2014.
5.  Основные разделы  дисциплины:  1)  Личная  гигиена, 2) Охрана  здоровья, 3) Жилище,

     4) Одежда  и  обувь, 5) Питание, 6) Транспорт, 7) Средства  связи, 8) Предприятия, организа-

      ции, учреждения, 9) Семья.
6.  Периодичность и формы  текущего  контроля:  зачётный  урок  после  темы,  годовая  
контрольная работа.
